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Ruka v ruke.
Kráčať si v tráve,

dýchať čistý vzduch,
v srdciach radosť práve,

spôsobila vzruch.

Keď hladí vetrík tváre,
nie sú žiadne trampoty.

Počuť zvuky hravé,
nevidieť tam ploty.

Počuť zvuky hravé,
vidieť vtáka vzlet.

Všetko farby pravé,
vône, krásy kvet.

Cítiš radosť, slobodu,
kračaš s ňou

či s ním.
Čo i len po vodu.

Vodu zdravú, živú, čerivú.
Zdravie hladí, praje človeku.

Vypi ju tak perlivú
a ucítiš jej moc odvekú.

A tak chodíš, brázdiš chotáre.
Nerušia ťa žiadne komáre,

no slnko hreje, vietor chladí,
ruku v ruke, máme sa tak radi.

Neuhodíš ani slovom,
snažíš sa byť pevným stolom.

Za ním sa naje, oddýchne
všetkým dary ponúkne.

Dary Pánove
pre posilu nám dané.
Posilu pre čin dobrý

pracovný, pomocný, či chrabrý.

Krásou každý k dielu prispieva,
by domov všetkým prospieval.

Keď žena doma si spieva,
niet toho, čo by sa posmieval.

Jej hlas vraví:
Čujte všetci v tichosti
je v ňom toľko radosti!

Hlas spevavý, dar pravý.
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Za dar treba ďakovať
akokoľvek rozvíjať.

Potom budeš radosť mať,
že smieš ho druhým, ďalej dať.

Spomeň človek premilý,
že za všetkým darom,
tvorom, či prameňom,

stojí Jediný!

Ďakuj za vše,
a keď kráčaš, hoc i s niekým,

neupadni znovu do viny.
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