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Mlcanie.

Mlcanie.

Kto v skutku zastavi sa,
toho stihne ticha chvila.
Kto nevaha a nadychne sa,
toho ¢aka dlha mila.

V tichu zvanom mlcanie,
hlas z vnutra,
nie ziadne rindzanie,
ale bez tutrap.

Kto nacuva tomu hlasu,

prinesie mu iba spasu.

Kto dava vahu mlcaniu,
uz nedava vahaniu.

Ten kto ¢uje mlcanie,
pocut ducha zblnkanie,
uz nezije na hrane,

a konc¢i jeho rozhranie.

ZacCina mu zivot syty,
nebude viac karmou bity,
le€ zaCina cestu spasy,
bo nacuva Bozie hlasy.

Hlasy v tebe,
to je iskra.
T4 poctva Lasky majstra,
a nezasliapne svetlo v tebe.

Stichol si a hluchnes tichom,
rozum mlatil silno citom.
No teraz ho zastav, zbrzdi,
lebo umries rychlo, prazdny.

Ticho to ta napia,
citom zvuci premena,
jak z horského pramena,
a ty zries v sebe Cloveka.

Toho, ¢o chce zavdacit sa,
¢loveCenstvom pravym.
Tak slub sebe polepsit sa,
zit Zivotom ziStnym.

To ti teda radim,
nech necinis sa duchu slepym,
nech nehanbis sa,
nebojis sa,
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stat pred Péanom,

Bohom Tvojim!

Martin Krutdk
foto: strane pod hradom Likava
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