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Zivot skritku

Mezi zivotnimi postoji lidi na jedné strané a skritki nebo jinych bytosti v jejich kralovstvi na strané
druhé je zasadni rozdil. My Zijeme ve svété tvara a oni ve svété prozivani. Nase myslenky se v prvni
radeé zabyvaji tvarem véci a malokdy jdeme ddl. Skritkoveé se vSak nejdrive zajimaji o energii a
zivotodarnou silu proudici kolem véci a v nich, o zivot, ktery je vSude. Napriklad kdyz my pozorujeme
strom, vidime jeho velikost, tvar, barvu, listy a ovoce. Tyto véci v souhrnu vytvareji pro nas krasu.
Jestlize o tom budeme premyslet, uvédomime si, Ze je to znacné omezeny pohled na svét, ve kterém
zijeme. Na rozdil od nas se skritek nejdrive zaméri na ,ducha” stromu a reaguje na jeho
Zivotodarnou energii. Pro skritka je totiz strom zivouci, dychajici osobnost, ktera se projevuje
tvarem, ktery vidime. Pak mezi skfitkem a stromem nastane vymeéna pocitu a vzajemna reakce. Proto
skritci ziji zivotem, ktery je mnohem méné omezeny nez nas a mnohem zajimavéjsi. My lidé jsme tak
zdrzovéani omezenimi nasich smyslil, takze ¢asto zestarneme z pouhé nudy z naseho monotdénniho,
statického zivota. Mame radi zvirata jako jsou psi a kocky, nékolik lidi muze vyjimecné citit néco jako
osobni pratelstvi ke stromiim a kvétinam. Vztah skritka ke zviratum a vSemu zivému je ale tak
odlisny, Ze to 1ze nazvat témer novym stupném existence. Vysvétlim to bliZe, protoze se mi to zda
dulezité.

Vétsina naseho svéta je slozena z nezivych predmétl, které vypadaji jako mrtvé. My nejen ze nevime
nic o pravém zivoté zvirat, rostlin a skal, ale obklopujeme se a své zivoty naplhujeme jenom vécmi -
nic nez vécmi, jako jsou zidle, stoly, potrava, auta, televize atd. Nas svét je svétem predmétu. Skritek
nikdy neproziva néco podobného. On Zije ve svété, kde kazdé stéblo travy a kazdy listek je nabity
védomim o své zivotnosti. V jeho svété se témér vSechno vyjadruje urcitym tvarem a rytmem. Trava
ma svuj tep zivota, kazdy strom je individualnim pritelem a kvétiny, ptaci, hmyz, ryby jsou pro
skritka jako déti. Navic Zije ve svété pratelstvi s tisici bytosti, které nemaji hmotnou podobu.
Naprosto vSechno, od motyla az po list vznasejici se vzduchem, je naplnéno hyrivym, radostnym
zivotem. Skritek to vycituje, citi se se vS§im spriznén prave jen tim, ze zije. Jeho svét pulsuje zivotem,
pohybem, pocity, to jsou ty zakladni charakteristiky.

Staci pozorny pohled do tohoto svéta, ve kterém skritkové ziji, a tato zvlastnost se nam potvrdi. Neni
to svét ohrani¢enych vrstev, kizi, slupek a kury stromu s ohrani¢enymi totoznostmi, ale je to stav, ve
kterém se vse prolind se v$im prekvapujicim zpusobem, nic neni v klidu, vSe je v pohybu.

Zacneme se samotnym skritkem. Divame-li se na néj, vidime, ze nema kizi. M4 spiSe tvar oblaku.
PokousSime-li se ho dotknout, nenajdeme zadnou plochu, o které bychom mohli fici: ,To je vnéjsi
vrstva“, protoze, a¢ se jeho hutnost zvysuje smérem k centru, je to zhutnovani postupné. Jeho tvar
neni uzavren do kuze nebo srsti, které by tvorily jeho ohraniceni. On sam vidi stromy, travu apod.,
zkratka vSechno, co vnima ve svém svété, jako pilir svétla nebo skvrnu, vyzarujici barvu, ktera
proliné své okoli, misi se s nim a v ném mizi. Je to jako zZivot v tekutém svété, kde kazdé stvoreni,
ackoliv mé tvar, ktery lze definovat, ktery se ale stédle méni, promichéavé, je pruhledny a zari.

Protoze zije ve svété, ktery pulsuje zivotem, divé se skritek na véci svym vlastnim zptsobem. Ten je
mnohem jednodussi nez nas. Skritek je totiz realista spiSe nez my. Nema zadné komplexy ani slozité
pocity a myslenky, jako mame my, protoZze nezna pocit vlastnictvi, nezna strach ani zavist. Proto
nema iluze, naopak ma schopnost vidét jasné a jit primo k véci. Je pravda, Ze si skritkové hraji s
prevleky a chtéji, aby se jim ,jako” vérilo, ale pritom presné védi, co délaji. Pro né to je pouze
legrace a ne prostredek k uniku z utlaku reality. Tento realismus jim déva prekvapujici primost.
Nemaji nic, co by skryvali a nemuseji se pred ni¢im skryvat. Jestlize ma byt néjaky les vypalen,
nesnazi se klamat sami sebe, prosté to prijmou. Prijimaji neprijemné véci (kterych je celkem maélo)
stejné jako obrovsky pocet radostnych zazitka.
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Dal$i pozoruhodny rozdil mezi skritky a lidmi: My zijeme sviij bdély zivot v hutném, hmotném svété,
ve kterém, pravda, nase predstavy a city hraji urcitou roli, ale tato role je vystavéna a omezena, ma
své hranice. Skritci nejsou omezeni hutnou hmotou. Nejhutnéjsi misto v jejich téle je mnohem
jemnéjsi nez nas nejridsi plyn. Jejich podstata je vlastné velmi citliva, proto, kdykoliv néco vycituji,
pronika to celym jejich télem. Vlastné nedélaji nic jiného, nez ze vnimaji pocity a svoji Zivotnost.
Skritkové nemaji velké mentalni schopnosti, vyjma nékolika pokrocilych typt. Tim nechci fici, ze
nejsou inteligentni, nemusi vsak bojovat o existenci ani o to, aby byli Stastni. Nemuseji se starat o
véci, které provazeji fyzicky zivot, napr. o chudobu, hlad, zizen, pristresi. Nepotrebuji penize a
nemaji nikoho, kdo je na nich zavisly.

Tyto duvody zpusobuji, Ze zivot v jejich svété je naprosto odlisny od zZivota ve svété nasem. Skritkové
jsou, jak jiz bylo receno, ve stejném vztahu k andéliim, jako zvirata k lidem. Zvirata maji jednodussi
potreby a nemaji motivace Clovéka. Zvirata Ziji obklopena tim, cemu rikdme prirozeny nepritel,
zatimco skritkové jsou obklopeni pfirozenymi prateli. Ziji proto radostné a $tastné ze dne na den,
zabyvaji se zaméstnanim, které je bavi a jejich cilem je prozivat den po dni stéle plnost zivota.

Skritci jsou si pritom hluboce védomi, Ze jsou Casti velkého planu spolupréace. Z toho prameni jejich
pocit jistoty. Vzdy je s nimi andél, ktery je vede a podporuje jejich snahu k dalSimu vyvoji. Jejich
vztah k andélovi je plny posvatné bazné a tcty (v zadném pripadé strachu). Ptala jsem se jednou
svého pritele - skritka - kdo je jeho nadrizenym v této oblasti a bylo zajimavé pozorovat jeho reakci.
Vyskocil nékolik stop do vyse a vyjadril svou radost nad tim, Ze se ptam na nékoho, kdo je tak vysoko
nad nim a ke komu ma silny pratelsky vztah. Zaroven mi vSak dal pocitit velky respekt tim, ze udélal
nékolik hlubokych poklon, pri nichz se jeho hlava dotykala prstii u nohou. Sklonil se nékolikrat,
abych pochopila, Ze se jedna o nékoho velmi dulezitého.

Tato epizoda ukazuje, Ze v pocitech skritka prevlada lehkost a Stésti, i kdyz projevuji hlubokou uctu.
Lidé maji morélni systém, predpokladajici vazny pristup k zivotu. Jejich moralni kodex se opira o
predpisy, vyvolavajici strach z potrestani. Skritkové samozrejmé nemaji ani ponéti o nécem
podobném. Jsou vérnou ilustraci JeziSovych slov: ,,Pohledte na lilie polni, nepracuji ani netkaji. Presto
ani kral Salamoun ve své nadhefe se jim nevyrovnal“. Nase predstavy o dobru a zlu jsou jim cizi,
znaji pouze lasku ke krase a dokonalosti. V kazdém svém dile se snazi vytvorit idealni krasu a
dokonalost. Usili po krase pro né neznamena trvalé namahani nebo bojovani, je to trvaly podnét a
nesmirna radost.

Myslim, Ze tato trvala vnitrni touha po krase jim poskytuje do zna¢né miry onen pocit vyzarujici
radosti. Nesmime si myslet, ze jsou dokonali. Chvilkova zlost ani zarlivost jim neni neznama, rychle
vSak vyprcha. U lidi mize negativni cit pretrvavat jako jedovaty naboj, ale u skritkl zbytky
nedobrych pocitl netrvaji dlouho a nes$pini jejich zivot. Pocit blizky strachu znaji jen ve vztahu k
lidem. Pravda, i v jejich vlastnim svété existuje osklivost vzbuzujici odpor. Poznala jsem, Ze se vodni
déti (babies) zdalky vyhybaji nékterym stvorenim, a¢ tato patri k jejich vlastnimu svétu - napr.
tvorum, zijicim v hlubokych morich a podobajicim se gorilam. Neni to strach, co pocituji, jen nechut;
neboji se, protoze chapou. U lidi se vSak setkavaji s vécmi, které presahuji schopnost jejich chapani.
Nerozuméji nasi motivaci a nikdy nevédi, jak budeme reagovat. Probouzime v nich néco jako strach,
ponévadZ nés$ vztah k prirodé, kterou miluji, jim ptipadd bezmezné kruty. Sokuje je tieba zabijeni
krasnych ptaku a divokych zvirat, jejich utrpeni, kterym prochazeji pred skonem. V prirodé je sice
zabijeni nutné pro udrzeni rovnovahy, je ovSem rychlé a neni provazeno velkym utrpenim. Zabijet
vSak jen pro své potéSeni a vyvolavat pri tom hruzu u zvirat, to skritky dési stejné, jako hlasité
exploze zbrani, jejichz smysl nechapou.

Méla jsem prilezitost pozorovat skritky, kteri méli k sobé silny osobni vztah. VétSinou se jednalo o
skritky stejného druhu, tfeba o dva vodni nebo dva pozemni skritky. Takovy par chodil spolu,
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pracoval spole¢né a byl nerozlu¢ny. Sledovat jejich vztah je krasné, protoze maji ve zvyku objimat se
kolem pasu pri chuzi a netajit se svym citem. Hovori o tom, co délaji, jeden se zajima o praci druhého
a radostné si spolu hraji. Na rozdil od zvirat, ktera se sama rozmnozuji, jsou skritkové privadéni na
svét andély. Z toho duvodu neni u skritku, zvlasté u nizsi a stredni vyvojové vrstvy, ani ndznak sexu,
pouze doplnujici se sympatie. To znamena, ze skritek pozitivnéjsiho typu ma naklonnost ke skritkovi
pasivngjsimu. Také u stroml se muze vyskytnout zvlastni sympatie, tfeba buku k sousedni brize. Jde
vSak o zcela jiny druh sympatie, nez kterou buk citi ke svému vlastnimu druhu. Stromy jsou pritom
klidnéjsi nez tékavi skritci. Ti znaji i Zarlivost. Znala jsem dva skritky, kteri se méli radi a zarlili na
tretiho, ktery vyzadoval priliS mnoho pozornosti. Pamatuji si napriklad, ze dva zeleni skritci prerusili
sviij vztah kvuli dotérnému modrému skritkovi. Jeden ze zelenych si mné prisel postézovat. Chtél
svého pritele jen pro sebe. Vychézeli z néj pri tom zarlivé zelené myslenky, které byly legracni. Jednu
chvili se tvaril chmurné, ale v pristim okamziku ho zaujalo néco radostného, okamzité se rozjasnil,
zapomnél na své trapeni a vysko¢il do vysky. Zadny skritek se nedokaZe trapit dlouho. Kromé toho se
modry dotéra za chvili pridal ke skritkovi stejného druhu a mir byl zase nastolen.

Setkala jsem se také s tim, ze skritci zarlili také na ¢lovéka. V Australii jsem napriklad znala skritka,
kterého jsem meéla rada a rikala jsem mu ,Maly drahy pritel”, jak jsem se zminila v kapitole ¢. 2.
Méla jsem ho velmi rada a Casto jsem mluvila vyhradné s nim. Tak se stalo, ze skritkové, kteri byli
kolem nas, zacali zarlit. Mysleli, ze je zanedbavam. Jednou vystoupil maly zeleny skritek a dival se na
mne velice vztekle. Byl rozcileny, protoZe jsem si nevsimla ani jeho ani toho, co déla. Byl
presvédceny o své nadrazenosti nad ostatnimi a ocekaval ode mne pochvalu. Mél o sobé prilis vysoké
minéni. Jindy jsem na zahradé obdivovala urcitou kvétinu. Skritci, kteri méli na starosti jinou cast
zahrady, se citili ukrivdéni. Jejich pocity ale nikdy netrvaji dlouho. V tomto smyslu se podobaji
zviratum nebo détem, nehromadi z4st a nevoli.

Nékdy se skritci skuteéné zamysli. Je to tehdy, kdyz se rostliné, kterou maji na starosti nedari dobre
a oni si s tim nevédi rady. Pak o tom premysleji. Zajimavy pripad se stal u mého pritele v Kalifornii.
Presadil kavovnik z jeho rodné pudy v Costa Rice na svou zahradu v Kalifornii. Skritkové z Costa
Riky se stromem samoziejme neprisli a proto, kdyz se strom objevil na zahradé, taméjsi skritkové
byli zcela zmateni. Nevédéli, jak stromu nejlépe pomoci. Usporadali u stromu vaznou poradu.
Dlouhou dobu strom nerostl, coz skritky trapilo. Pozdéji ale dostali radu, co maji délat, a brzy se
stromu zacalo darit dobre.

Jak jsem jiz rekla, skritkové se projevuji emociondlné. V centru jejich pozornosti jsou predméty, o
pocity nez mysSlenkami. Cely jejich svét, sama jejich podstata je vitalni a emocionéalni a nikoliv
fyzikalni a logicka. Je to tedy prirozené, Ze jsou kompetentni k tomu, aby vycitovali, zatimco v nasi
kompetenci je, abychom vytvareli tvary a ridili hmotné véci. Jiz drive jsem rekla, Ze jejich pocity jsou
pozitivni a prinaseji uzitek.

Nékdy se nicméné stane, Ze se néktery jedinec zacne bourit, prestane pracovat nebo se hada se
sousedy. Neznam jediny pripad, kdy by se vzbourila celd skupina. Provinilému se skritkové vyhybaji;
je vypuzen. Jedna moje pritelkyné pozorovala neobvykly pripad, kdy se jeden skritek neustale hadal
se svym sousedem. Konecné jeho nadrizeny andél zaridil s jinym andélem presun rebela o mnoho mil
dale. Chvili trucoval, pak se s tim smifil a byl zase stastny. Takové pripady jsou ale velmi vzacné a ja
jsem zadny nevidéla.

Skritkové nejsou vazani na jedno misto nebo jednu zahradu, obcas je néco napadne a jdou jinam. Je
to snadné, prirozené a do zna¢né miry nahodilé. Clovék, ktery se o zahradu stard, pecuje o stromy a
rostliny a miluje je, tfeba dokonce néco o nich vycituje, pritahuje mnohem vétsi pocet skritki, nez
jiny ¢lovék, ktery je k zahradé lhostejny.
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Skritkové miluji vSechno malé, at to jsou déti, zvirata, ryby nebo rostliny. Mladi mé pro né zvlastni
pritazlivost asi proto, ze je rovnéz plné radosti, Stésti, ze je pristupné jejich pisobeni. Skritkové maji
obzvlasté radi déti, chrani je, napodobuji jejich hry podobné jako skotac¢eni malych srnek a kralikd.
Mladata je pravdépodobné vidi také, nebot stoji prirodé blize nez dospéli jedinci. Na jare védi
skritkové o kazdé nové srnce, veverce, o kazdém kralikovi a snazi se je chranit, jak jen mohou.
Pomahaji jim tim, Ze se snazi vlozit do jejich hlav predstavy a posilit jejich instinkty. Je hezky pohled
na skritka, ktery se prida k dovadéjicim jehnatum, skace kolem nich a dodéva jim odvahy. VSude
vidime pratelstvi a pocit sounaleZitosti. Uzky vztah je mezi skfitky a ptaky, zvla$té jejich mladaty.
Aby upoutali jejich pozornost, metaji kozelce treba kolem néjakého cerva a je-li to Cerv nebo
ponrava - Skudce zahrady, ma skritek dokonce zasluhu.

Z hlediska zarazeni skritka podle trid - vody, zemé, vzduchu a ohné - vidime odchylky, protoze jejich
zajmy jsou odlisné. Napriklad s béZnou pozornosti, kterou vénuji pozemni skritkové lidem, se u
jinych skupin nesetkame. Skritkové zemé znaji nase (pro né) nevypocitatelné zpusoby a jejich postoj
k ndm je plachy a bojacny. Ostatni jsou bud lhostejni nebo zvédavi nebo dokonce nepratelsti.
Skritkové zemé se pohybuji po velkych prostorach v mnohem mensim poctu nez skritkové vzduchu a
vody. Urcitym zplsobem jsou skritkové zemé individualnéjsi a vice spoléhaji sami na sebe. Rozdil
mezi vodnimi a pozemskymi skritky je podobny jako rozdil mezi zviraty vodnimi a suchozemskymi.
Vodni skritkové se vétSinou pohybuji ve velkych skupinach, skritkové pozemni v mensich a uvnitr
skupiny mohou byt vyrazné osobnosti. Skritek zemé ma vétsi obrazotvornost a proto se snazi
napodobit lidi a jejich ¢innosti, nebot nas povazuji za divné i zdbavné. Chapou takeé, ze Clovék je jim
nadrazen intelektem. Proto reakce téchto skritku na okoli se podoba reakci lidi vice, nez je tomu u
ostatnich trid.

vvvvvv

velkou roli u vSech skritku, je pro né ztélesnén fyzikdlnim rytmem morskych vin. Kazda skupina je si
samozrejme vedoma Zivlu, ve kterém zije a kazdad ma néco z hmotného svéta, ktery jim dava urcité
vlastnosti. V pripadé vodnich skritku jim davaji morské viny pocit vykonnosti. Skritkové jsou v
trvalém pohybu jako viny samotné a zrovna tak jako je more utvoreno z hmoty, kde nejsou témeér
rozdily, tak i skritkové jsou homogenni druh. Viny na jezerech jsou stejné dulezité pro taméjsi skritky
a v rekdch nahrazuje viny proud reky.

U bytosti vzduchu hraji velkou roli obrovské vzdalenosti a pocit nezavislosti na hmoté. Zrejmé z
tohoto diivodu jsou tak vysoce vyvinuti. Nejsou omezeni ani hmotou ani prostorem a proto jsou méné
definovatelni - maji méné vyrazné tvary.

Salamandri jsou také nezavisli na lidech, jsou vSak poutdni na fyzikdalni jev. Je v nich néco
osvezujiciho a ocistujiciho. Jejich Zivel lze srovnat s branou mezi dvéma svéty, nebot stoji na jejich
hranicich a podileji se na obou svétech. Je obtizné popsat jejich pohled na zivot. Vidi jej jako trvalé
proudéni, které prochézi tvary a z nich také vychazi. Proto jsou srdcem alchymie prirody.

Vsichni skritkové maji pouze neurcitou predstavu o Bohu - pokud vibec néjakou maji. Skritkové
samozrejmé neprochazeji utrpenim jako lidé, protoze neznaji existencni boj, ktery je soucasti zivota
lidi. Mirnéjsim zptsobem trpi, kdyz véci kolem nich nejsou v poradku, coz v nasem slova smyslu
utrpeni neni. Nevim ani, jestli citi bolest, ale védi o ni, protoze pozoruji zvirata a ostatni tvory. Nékdy
si preji byt lidmi, zndme podobné pripady, a jen proto citi nase starosti a potize. V mnohém sméru se
nam obdivuji a pokud budeme laskavi a uzname jejich existenci, budou radostné nasimi prateli. Jak
jsem jiz rekla, skritkové védi o Bohu malo, ale maji nejasnou predstavu o urovnich vysokych bytosti
ve vyvojovém planu, jako je jejich vlastni andél, ktery je pro né nejmoudrejsi a nejjasnéjsi bytosti na
svété.
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