CESTA ZA POZNANIM VESMIRU A ZIVOTA

(0)
uvoD

Tato kniha je svédectvim o proniknuti za hranice Casu a prostoru. Je to
popis skuteCnych udalosti, které zasahly a ovlivnily maj Zivot.

Hlavnim zlomem v mém zivoté byla klinicka smrt, kterou jsem prezil a tim
ziskal neuvéritelna poznani, o kterych jsem dosud ani netusil.

Je jiz mnoho lidi, ktefi véri, ze nase ego Qfetrvévé, nejen béhem existence
Zivota, ale za dalSi hranici, jejiz faze jsou ZIVOT a SMRT. Kazdy Clovék je
v podstaté dvoji bytost a to fyzicka - hmotna a vnitfni - duchovni.

Fyzicky Clovék je viditelny, ma hmotné télo, city, vlastnosti a to povazuje
svét za pravého Clovéka. Ale neni tomu tak, nebot’ pravym Clovékem je zcela
néco jiného, pro ostatni skryté a neviditelné. Kromé fyzického téla je to
DUSE, tzv. duchovni energie. Ta b&hem Zivota sbira zkuenosti a po smrti
proziva obdobi, v némz je odpojena od fyzického téla. V urCitych pfipadech
se dokaze vratit i do svého puvodniho fyzického téla. Bez poznani tohoto
vnitfniho Clovéka - duSe, jsme stale ve tmé a musime se vracet do kolobéhu
zivotd. Teprve dokonalym poznanim dojdeme k osvobozeni, to je vécné
dokonalé blazenosti.

Moje cesta poznani mé privedla az tak daleko, ze jsem se mohl setkat
s mimozemskou civilizaci a ziskat mnoho cennych poznatkd a tim se mdj
Zivot na této planeté rozjasnil.

Pokusim se ¢tenafim jednoduchym zpusobem pfiblizit tyto udalosti. Neni
dulezité, zda budete véfit, nebo ne. Je ale dulezité, abyste se alespon
dokazali nad touto problematikou zamyslet. Zijeme ve svété hadanek a tajil a
vSe, co pfispéje k poznani vesmiru jako takového a objasni skutecnosti, kdo
jsme, by mélo byt vitané.

Kniha je schematicky rozdélena do dvou casti. Prvni Cast je vénovana,
tomu, co mé pfivedlo ke zméné dosavadniho zpusobu Zivota. Druha €ast se
zabyva problematikou poznani, ktera z této zmény vyplynula.



(1)
ODCHOD Z POZEMSKE ROVINY

Popisy udalosti, jez budou nasledovat, ma na svédomi zlomova udalost
v mém zivoté, ktera se stala v roce 1993, v mésici ¢ervnu.

Do této doby jsem Sel zivotem jako vétSina lidi. Vénoval jsem se pfedevSim
svému zaméstnani a materialnim hodnotam. V Case, ve kterém se stala tato
udalost jsem pracoval jako technik vypocCetni techniky. Mé mysleni spocCivalo
predevSim v logice. Nahody a zazraky pro mé neexistovaly, vSe jsem se
snazil pfedevSim logicky dokazat a vysveétlit. Jedina véc, ktera mé trochu
trapila, bylo to, ze se mé obcfas pod rukama povedlo totalné zniCit néjaké
polovodiCoveé soucastky. To vSe jsem ovSem pfisuzoval statické elektfiné.

V mém détstvi jsem se v podstaté s urCitym zazrakem setkal, ale v prubéhu
let jsem na vSe zapomnél. V jediné v co jsem Véfil, bylo to, ze existuje jesté
néjaky jiny zivot a ze nejsme ve vesmiru jedinou inteligenci, To ale
odporovalo mé logice, tak jsem se s tim moc nezabyval.

Nyni se vratim k osudovému dni v roce 1993. Co se vlastné stalo ?

Tak jako kazdy den jsem pfiSel do zameéstnani. Den probihal vcelku klidné
a pomalu se blizil Cas obéda. S kolegy jsem odeSel na obéd. Po obédé jsme
se vratili na pracovisté, kde jsme si dali jesté kavu. Asi po pul hodiné se mi
udélalo velmi Spatné, dostaval jsem kfeCe v oblasti bficha. Ve mélo velmi
rychly spad. Zistal jsem lezet na zemi a odvezla mé zachranna sluzba do
nemocnice. Zde meé dali néjaké injekce na uklidnéni s tim, Ze bolesti ustanou
a pak se uvidi. VSe vypadalo, jako kdyby jsem snédl néco Spatného. Bolesti,
ale nepolevovaly. Nasledovala ruzna vySetieni - rentgeny apod. Byl jsem na-
pojen na kapacku, ale bolesti byly stale silnéjSi a zaCalo se mi zvétSovat bfi-
cho. Nasledovalo i tomografické vySetfeni, ale stale se nepovedlo zjistit pfi-
Cinu bolesti. Byl jsem umistén na pokoj sam. Treti den veCer mé lékafi
oznamili, ze mé rano budou operovat, aby zjistili priCiny bolesti, protoze
nemohou dale Cekat.

Vnitiné jsem s tim nesouhlasil, protoze mé chtéli operovat a viibec nevédéli
pro¢ ? Postupné jsem ale rezignoval. Byla uz tma a jedinym mym pfranim
bylo to, aby uz vSe skoncilo. Posledni, co jsem vnimal, byla zdravotni sestra,
ktera mé pfisla vyménit lahve na kapacku.



Po néjaké dobé jsem zacal citit, jak zaCina ustupovat bolest - €as jsem
vubec nevnimal. Posledni moje mysSlenka byla, Ze uz to snad bude dobré a
k té operaci nedojde. V tu chvili jsem necitil vibec Zadnou bolest a ovladl mé
moc hezky pocit. Tento pocit se neda ani popsat. Oteviel jsem oCi a vidél
jsem své vlastni télo, jak lezi pode mnou na Itzku, ale pfitom jsem mél pocit,
ze télo mam. Kolem mé se zacalo rozjasrfiovat, zustal jsem nehybny a dival
se kolem sebe. Rozeznaval jsem vSechny véci v pokoji z ptacCi perspektivy.
Po kratké chvili jsem se pohnul a Zzjistil jsem, Ze to jde se volné pohybovat.
Visel jsem v mistnosti ve vzduchu, vibec jsem nemél strach, citil jsem se
velice dobfe a svobodné. V mistnosti bylo dostatek svétla, prestoze se ne-
svitilo elektfinou, ale za okny byla tma. Poté jsem uslySel néjaky hlas, ktery
pravil: ,Zde nemuUzes$ zlstat, tva cesta pokraCuje dal, musi$ ven.“ Podival
jsem se smérem, odkud tento neznamy hlas pfichazel, ale nikoho jsem nevi-
dél. Pouze za oknem jsem vidél néjaky paprsek svétla, jako kdyby nékdo do
okna svitil baterkou (podotykam, Ze jsem lezel na pokoji ve tfetim patre).
Nechapal jsem, co se déje. Stfidavé jsem se dival na své télo, lezici na
posteli a na paprsek svétla, ktery pfichazel zvenCi. Znova se ozval neznamy
hlas a vyzval mé&, abych Sel za tim svétlem. ZaCal jsem se pomalu pohybovat
smérem Kk oknu, nepatrné jsem se dotknul stény. Nahle jsem ucitil, ze ne-
klade zadny odpor, jako kdyby tato sténa byla néjaka pavucina. Touto pre-
kazkou jsem zcela lehce pronikl. Ocitl jsem se venku a uvidél stromy a oblohu
plnou hvézd. Pfipadal jsem si jako ptak. Byl to obrovsky pfijemny pocit, vabec
jsem se niCeho nebal. Pohyboval jsem se ve vzduchu a to zcela lehce a
svobodné. V dali, smérem vzh(ru, byl vidét paprsek svétla, zfejmé ten samy,
ktery jsem vidél z nemocnic¢niho pokoje. V tuto chvili jsem na své télo, které
jsem zanechal na nemocni¢nim [UZku, vibec nemyslel. RozhliZzel jsem se ko-
lem sebe a hledal jsem zdroj hlasu, ktery mé vyved| ven. Nikoho jsem vSak
nevidél. Vnimal jsem vini stromu a kvétin, ale také pocity tepla a chladu. Po-
malu jsem se zaCal vznasSet stale vyS a prohlizel jsem si mésto z ptacCi
perspektivy. Po néjaké chvili téchto krasnych pociti jsem opét uslySel jiz
znamy hlas: ,Jsem zde, abych ti pomohl najit cestu.“ Ucitil jsem né&jakou
zvlastni energii, ktera mé tahla jako magnet smérem ke svétlu, které bylo
v dali stale vidét. Cim bylo svétlo jasngjsi a ja jsem se k nému bliZil, tim jsem
se citil stale bezpecCnéji. Kdyz jsem byl velmi blizko, tak jsem se na chuvili
zastavil a dival jsem se do tohoto svétla (nijak mé neoslfovalo). Vypadalo to,
jako bych stal prfed ustim néjakého tunelu a vidél jsem obcas vplout dovnitf
néjakou postavu Clovéka. Znovu se ozval ten tajemny hlas a pravil, ze zde
zadina ma nova cesta a dal uz mé nemuze doprovazet. V tu chvili mé zacalo
svétlo stale vice pfitahovat. Vplul jsem dovnitf tohoto tunelu. Pfipadal mi
prostorny, v misté, kde jsem se nachazel, tlumené svétélkoval modrobilym
svétlem. Pfede mnou bylo stale jasnéjSi svétlo, které mé ¢im dal vice tahlo
smérem dovnitf. Mél jsem nepopsatelné krasny pocit, z dali pfichazela tlu-
mena hudba, ktera na mé velice pozitivné plsobila. Najednou jsem mél pocit,



jako kdyz splyvam s timto svétlem, vzapéti jsem se ocitl v jesté SirSim tunelu,
opét bylo v dalce vidét svétlo, které mirné pulzovalo a bylo ¢im dal jasnéjsi.
Nahle jsem zjistil, Ze jsem v davu lidi a jsem unasen timto davem smérem ke
svétlu. Cesta se zacCala v urcitém bodé rozdvojovat. Na této kfizovatce jsem
se nahle zastavil jako kdybych chtél vychutnat pfijemnou tlumenou hudbu,
ktera vSe prostupovala. Znovu se ozval néjaky hlas. Byl ale jiny, nez ten, co
mé dosud doprovazel. Vibrace tohoto hlasu mé doslova pohicovaly. Citil jsem
se jako bych byl jeho soucasti. Tento hlas mé oslovil:

,Mily synu, ocitl jsi se na Zivotni kfizovatce. Cesta, po které jdou ostatni je
velmi snadna, je naplnéna laskou a dovede té k bozskému svétlu. Druha
cesta - je cesta zkouSky. Zastavil jsi se zde, aby jsi se mohl rozhodnout,
kterou cestou se vydas.” Hlas se odmiCel a znova byla slySet pouze ta
prijemna bozska hudba.

Okamzité jsem si uvédomil, Ze cesta, po které jdou vSichni neni pro meé.
Tunel, ktery odbocCoval, byl jen matné osvicen a dal byla jen tma. Presto jsem
se rozhod| a vstoupil na okraj tohoto tunelu. Na jednou jakoby se za mnou
vSe zavielo. Prijemna hudba zmlkla a ja jsem se ocitl sam. Byl jsem tazen
néjakou silou stale dal, matné osvétlenym tunelem. PriSel jsem k upati
jakéhosi kopce. Veédél jsem, ze vSe zavisi pouze na mé a ze musim
pokraCovat ve zvolené cesté. ZacCal jsem pomalu vystupovat na tento kopec.
VSude bylo obrovské, az désivé ticho. Jesté jsem vibec netusil, co mé ceka.
Po urcité dobé lezeni (nevim jak dlouho to trvalo) se zdalo, ze uz jsem dosti
vysoko a ze to zvladnu dostat se na vrchol, ale najednou se stalo néco
désivého. VSe se pode mnou zacalo propadat, povrch kopce zacal byt velice
kluzky, jako kdyz nékdo rozlije slizkou hmotu, a ja jsem zacal sklouzavat dolu.
Pfes veSkerou moji snahu jsem byl strhavan stéle vic dold. Chvili to vypadalo,
Ze se v tom slizu a bahné utopim. V podstaté jsem ted bojoval pouze o holy
Zivot. Znovu a znovu jsem se Skrabal nahoru. Ztracel jsem stale vice sil.
Chvilemi jsem se zacal dusit. Za Zzadnou cenu jsem se nechtél vzdat. Jedina
mysSlenka byla ta, Ze se musim dostat na vrchol toho kopce, i kdyz jsem
nevedél, co bude dal. To nebylo podstatné. Hlavni byl ted jediny cil a to -
vrchol kopce. Jak dlouho jsem takhle bojoval, nevim. Jenom si pamatuiji, ze
jsem se nakonec na ten vrchol kopce s obrovskym vypétim vSech sil, dostal.
Bé&hem tohoto zapasu o zivot jsem citil bolest. Kdyz jsem se konecné vySpl-
hal na vrchol kopce, byl jsem na pokraji svych sil. Zistal jsem lezet, zde uz
nebyla uplna tma. Bylo tady jakési Sero. V dali byl vidét paprsek svétla. Jak
dlouho jsem zustal lezet, nevim. Probralo mé z mé unavy az svétlo. Byl jsem
na néjakeé planiné, nadherné ozarené. Pfede mnou byly néjaké bytosti. Vyza-
fovalo z nich néco zvlastniho, kolem jejich tél byla velka zare. Najednou ze
mé spadla veskera unava, citil jsem se naplnén obrovskou laskou a vnitfnim
klidem. Jedna z bytosti mi fekla, Zze jsem s uspéchem zvladl zkousku a Ze je



jiz vSe dobré. Pak se vSechno zase rozplynulo a mé se zacal promitat cely
muj dosavadni zivot, kde jsem byl upozornén na nékteré detaily. VSe bylo
jako ve skuteCnosti. Nékteré véci jsem béhem zivota jiz zapomnél, ale tady
bylo naprosto vSe. Béhem tohoto navratu do minulosti, mé stale provazel
néjaky hlas. Poté jsem opét uvidél jiz zminéné bytosti. Bylo mi sdéleno, ze
jsem seSel z zZivotni cesty, ale Ze je mi dana moznost vSe napravit. Byl jsem
dfive zminénymi bytostmi upozornén na chyby, které jsem v Zivoté udélal, ale
také na to, co se ode mne ocCekava. V podstaté to byl jakysi plan do dalsi
etapy zivota. Nejdulezitéjsi udalosti, mimo jinych byly dvé: 1. pomahat lidem a
za 2. postavit dim.

VSe bylo prostoupeno zcela zvlastnimi pocity lasky, svobody a Stésti. VSe
se odehralo jakoby v jednom okamziku. Najednou se vSe kolem rozjasnilo a
bytost ktera oplyvala nejzarivéjSim svétlem mi fekla, ze je jiz Cas se vratit
zpét. Ocitl jsem se v jakémsi svételném viru a najednou jsem byl zpét
v nemocnicnim pokoji nad svym télem. UslySel jsem opét hlas: ,JiZ je Cas,
musiS zpét do svého téla.” Stale jsem to nechapal a uvédomoval si, ze
vraceni zpét znamena opét mnoho bolesti. Znovu se ozval hlas:

.Neni Cas, jdi zpét, vSe bude dobré.” Sestoupil jsem nad své télo a nahle
jsem s nim v zafi svétla splynul.

SHRNUTI :

Toto bylo mé seznameni s duchovnim svétem. Samozfejmé zazitky mohou
byt u kazdého jedince trochu odliSné, ale v podstaté je Ize rozdélit do nékolika
bodu:

1) zazitky po opusténi fyzického téla

2) oblast bytosti bez téla a svételny tunel

3) sbor soudcu, skladajici se z duchovnich bytosti

4) zpétny pohled na dosud prozity Zivot - navrat do minulosti

5) plan na dalSi Zivot - dosavadni zhodnoceni a vytvofeni karmy pro dalSi
Zivot nebo uprava karmy pro pokraCovani dosavadniho Zivota

6) navrat na Zem

Odchod do oblasti bez fyzického téla, kde tato bytost Ceka na dalSi vtéleni.

Ja jsem mél to Stésti, Ze jsem se mohl vratit zpét a zménit svij dosavadni
Zivot a tim dojit k poznani zcela jinych hodnot.



(2)
OPET NA ZEMI

Najednou jsem opét citil tizi svého téla. Prvni pocit byl dobry, protoZze jsem
necitil vibec zadnou bolest. Oteviel jsem oci a pomalu se rozhlédl. Lezel
jsem skute¢né na plvodnim misté na nemocni¢nim lGzku a byl napojen na
hadicky. V mistnosti bylo Sero. Prvni mysSlenka byla ta, Zze vSechny hadiCky
musim odpojit. Tak se také stalo, vpichy nekrvacely. Chvili jsem lezel a muj
vnitfni hlas mi porucil vstat - uposlechl jsem. VSe bylo v poradku, bficho
splasklo, Zadnou bolest jsem necitil, dokonce jsem se citil naplnén energii a
fyzickou silou. Béhem vtefiny se vSechny udalosti této noci znovu jakoby pro-
mitly a uslySel jsem hlas, ktery mi fekl: ,Neboj se, muze$ zkusit, co chces, jsi
v poradku.“ Udélal jsem rychle za sebou nékolik dfepu, bez problému. Zkusil
jsem jesté par klika - zase O.K..

Venku pomalu zacCalo svitat. Pooteviel jsem okno a chvili poslouchal zpév
ptakd. Stale jsem tomu vSemu nemohl uvéfit. Najednou jsem dostal silnou
chut’ na cigaretu. Vyndal jsem svoji tasku z nemocniCniho stolku a z ni kra-
biCku cigaret se zapalovaem. Opatrné jsem oteviel dvefe nemocnic¢niho
pokoje, vSude byl jesté klid. OdeSel jsem na WC, oteviel tam okno a zapalil
si. Mél jsem obavy, Ze mi bude Spatné, ale zbyteCné. Hlava se netocila, bfi-
cho nebolelo. Pootevienym oknem jsem poslouchal zpév ptaki a dospél
k zaveéru, Ze v nemocnici nemam co délat a ze musim odejit pry€. Vratil jsem
se opatrné na pokoj, jiz se rozednilo, vSude byl stale klid. VSechny své véci
jsem mél ve stolku, tak jsem se prevlékl a chtél jsem se vytratit. Nepodafilo
se, prekvapila mé sestfiCka, ktera nahle vesSla do pokoje a ihned zacala
kfiCet. Pfibéhli doktofi a to bylo feci, hlavné to, Ze mam jit hned rano na ope-
raci a ze tohle nemohu prezit. Tim byl mij odchod z nemocnice trochu
odlozen. Kdyz mé nemohli pfesvédcit, ze musim zlstat v nemocnici tak jsem
musel podepsat tzv. revers. Nikdy pfed tim jsem v nemocnici nebyl, tak jsem
jim podepsal vSe, co chtéli. Pak mé nakonec propustili s tim, ze do vecCera
jsem urcité zpatky a ze nevi, jestli mi budou moci pomoci. Nemusim pry
prezit.

Kdyz jsem vysSel z budovy ven, dychl na mé krasny letni den. Byl to pro me
obrovsky zazitek, nikdy pfed tim jsem si neuvédomoval, jak muze byt krasné
rano. UpIné se mi zatogila hlava. Chvili jsem zGstal stat a vnimal tuto krasu.
Kdyz jsem se nabazil, vydal jsem se za moji Zzenou do zaméstnani. Bylo to
asi 1 km chuze. Moje Zena byla velmi pfekvapena, kdyZ jsem se objevil u ni
v praci. Védéla, ze v tuto dobu mé& maji operovat a ja se zatim objevil u ni a
chtél odvézt domu.



Tim zaCala nova etapa mého Zivota. To jsem jeSté netusil, co to bude pro
mne a téz moji rodinu znamenat. JesSté néjaky Cas jsem byl nemocen,
samoziejmeé nebylo vSe uplné v poradku. Znovu zacaly bolesti - nastalo udobi
astralniho cestovani. Mohl jsem se podivat na rizna mista nasi planety a
také do vesmiru jako takového a vidét nasi planetu z obézné drahy. Vzdy,
kdyz jsem se vratil zpét na zem, mél jsem zdravotni problémy. Odmital jsem
jakeékoliv 1éky a lékafskou pomoc. Pouze mé zZena premluvila, Ze mé odvede
k 1€Citeli. S tim jsem souhlasil. Pravidelné dvakrat denné mé tam vozila. Vzdy
po navstéve u IéCitele jsem citil velkou ulevu. LéCitel mé pomohl pfekonat tyto
pozemské potize a ja jsem si koneCné uvédomil, ze existuje i néco jiného,
nez jsem doposud poznal. Tato problematika mé stale vice za jimala a stale
jsem se presveédcCoval o vécech, na které jsem pred tim nevéfil, ba dokonce
ani o nékterych nevédél. Stale vice jsem si uvédomoval, ze se mi svét méni
pfed oCima. Ve skuteCnosti jsem se ale ménil ja a zacinal vnimat rizné
energie, jak v pfirodé, tak i u lidi.

Bylo to obdobi obrovského poznani, ale také riznych zkou$ek. Bylo to
néco jako kdybych znovu zacal chodit do Skoly. Tentokrat to ale byla Skola
duchovni v astralni roviné. Stale jsem se vracel k mému novému poslani -
~,pomoci lidem a k stavbé domu®.

Zacal jsem své rodiné a pratelm pfi riznych nemocich energeticky a
psychicky pomahat. To pfiSlo celkem samo, ani to nebyl zadny problém.
HorsSi to bylo s tim domem, na to bylo tfeba hodné finan¢nich prostredkl a ty
nebyly k dispozici. Navic jsem stale nechapal smysl tohoto ukolu. To jsem
vlastné pochopil az v zavéru stavby. Presto se veSkeré usili mé a mé Zeny
Aleny obratilo timto smérem. Zacal se tvofit projekt a souCasné jsme zacali
pripravovat zaklady. VSechny ostatni véci Sly stranou. Mé astralni cestovani
se omezilo na minimum. Psal se rok 1994 a byl mésic Cerven. Jednoho dne
jsme se vratili z naSeho pozemku pozdé vecer domu, najedli se a $li spat. Bé-
hem této noci doSlo k prvnimu astralnimu setkani s mimozemskou civilizaci.
K této udalosti se vratim pozdéji.

V té dobé jsme se spolu s manzelkou stykali s IéCitelem, ktery mé pomahal
pri drivéjSich zdravotnich potizich. Nakonec jsme dali na jeho radu a rozhodli
se, ze prodame pozemek, ktery jsme vlastnili a prfestéhujeme se do vy-
chodnich Cech, do blizkosti Ceského Réje. V tuto dobu jsme ale Zadny
vhodny objekt nesehnali. Kdyz nadeSel Cas prodeje naSeho pozemku, tak
jsme nastésti v€as vSe zastavili. Zde pomohli opét astralni bytosti. Dnes vim,
ze vychodni Cechy byly tou $patnou cestou a opét to byla jedna ze zkousek.
Zde jsem opét dostal pouceni, Ze nesmim spoléhat na to, ze za mé nékdo
vyreSi problém. O svém osudu si rozhoduje vzdycky kazdy sam. Uvédomil
jsem si, Zze musim jit vlastni cestou a s timto I€Citelem jsme se prestali stykat.



Touto cestou chci jesté tomuto Clovéku podékovat za vSe, co pro mé
udélal. VSechno bylo pro mou osobu velkym poucenim. A vlastné celé rodiné
ukazal pocCateCni cestu za dalSim poznanim.

SHRNUTI :

e Tato etapa zivota je poznanim nové identity osobnosti. Dochazi
k pfehodnocovani dosavadniho zivota a jeho hodnot.

e Soucasné je to udobi obrovského poznani, otevira se nam novy pohled
na prirodu i lidi kolem nas a Clovék si zaCina uvedomovat, ze je pouze
soucasti tohoto celku. Pokud se dokaze s timto faktem smifit, tak ma z polo-
viny vyhrano.

e Tato cesta je vzdy pro kazdého Clovéka original, proto také ¢tenaflim
nepredkladam detaily této etapy mého zivota.

e Je tfeba si uvédomit, ze i Spatné udalosti jsou poznanim a tim jsou
prospeésné pro Clovéka jako takového. Vzdy v nich musime hledat pouceni.
Ne nadarmo se fika: ,Néco Spatné je pro néco dobré.”

e Cely nas Zivot je velka cesta, ktera je dopfedu z€asti naprogramovana a
jen na nas zalezi, jakym zplsobem touto cestou pujdeme.

3)
PRVNi ASTRALNIi KONTAKT S MIMOZEMSKOU CIVILIZACI

Nyni se vratim k udalosti, ktera se odehrala zhruba uprostfed obdobi
riznych zkou$ek a to zaCatkem Cervna 1994. Jak jsem jiz uvedl, jednoho dne
jsme se vratili pozdé domU ze svého pozemku. Ja i ma Zena jsme byli velmi
unaveni.

Kdyz jsem zacal usinat, tak jsem najednou ucitil, jak veSkera unava nahle
ustupuje. Manzelka usnula okamzité a ja byl plny energie. Jak jsem se
pokusil zavfit oCi, tak jsem se ocitl vzdy na okraji svételného tunelu bilé
barvy, ktera se stfidala s barvou fialovou. Toto svétlo mé pfimo pfitahovalo,
tak jsem tomu vdemu dal volny prabéh. Nahle jsem se ocitl ve vesmiru, kolem
byly hvézdy a ja vidél nasi planetu z vysky. Nebylo to pro mé nic nového, toto
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jsem jiz znal. Byla to astralni volnost. Chvili jsem sledoval nasi planetu, poté
se ke mé priblizil svételny paprsek a ja uslySel hlas, ktery mé vybidl, abych se
na tento paprsek zavésil. To jsem ucCinil. Najednou jsem se objevil v néjaké
mensi mistnosti. Stény byly oblé, jakési stfibrné barvy. Nikde nebylo vidét
zadny zdroj svétla, presto byl tento prostor osvétlen. Pfipadalo mi to, jakoby
svitily vSechny stény. Vlabec jsem nepocitoval zadny strach, ba naopak, néco
zcela nového, krasného. Mistnost byla prazdna, nikde nikdo. Nahle jsem
uslySel hlas, ktery fekl: ,Vitame té mily synu, jsme zastupci vesmirné
civilizace. Nadim velitelem je vysoce duchovni bytost jménem ASTAR.“ Hlas
mé vybidl, abych se posadil. Rozhlédl jsem se, ale nebylo tam nic, na co
bych se mohl posadit. Najednou jsem ucitil slaby tlak a ja usedl do néjakého
velmi pohodIného kfesla. Chtél jsem pozdravit, ale nedokazal jsem ze sebe
dostat ani hlasku.

Najednou jakoby v prostoru se objevil obraz hezké krajiny. Zacal jsem
vnimat néco zcela noveho, fascinujiciho. Obraz krajiny vystfidaly obliCeje,
které prede mnou defilovaly, pfipadalo mi to jako prazsky orloj. Ze vSech
vyzarovalo néco nadherného, takova zvlastni uklidiujici energie. Na jednom
obliCeji se obraz zastavil. Kolem tohoto obliCeje byla zvlastni zare, jako kdyby
to byl samotny buh. UslySel jsem hlas, ktery fekl: ,Toto je nas velitel Astar.”
Obraz se pohnul a hlava se uklonila a jakoby se pousmala. Poté se vSe roz-
plynulo.

Znova jsem uslySel jiz znamy hlas, ktery fekl: ,,Chceme pomoci vasi
planeté Zemi a vSem lidem Zijicim na ni“. Jako dikaz, Ze obdrzim informace
a vSe si budu pamatovat, az se vratim zpét. Sou€asné s informacemi dostanu
Ciselny kod, ktery mohu pouzit, az vSe zpracuji a budu pfesvédCen o jejich
existenci a budu se chtit s nimi spojit. Tento kod, ze slouzi k setkani, ale jiz
na vysSi urovni. Hlas se odmilCel a ja ucitil jakési zvlastni vibrace po celém
svem téle. Po chvili jsem znovu uslySel tentyz hlas, ktery fekl: ,Synu, jiz je
Cas tvého navratu®. Chtél jsem podékovat, ale znovu jsem nedokazal ze sebe
nic vypravit. Nahle jsem se dostal zpét do znamého svételného tunelu a

vracel se zpét.

Probudil jsem se kolem Ctvrté hodiny rano. Byl jsem plny energie - zadna
unava, i presto, ze jsem Sel pozdé spat a byl pred tim hodné unaven. VSe se
mi hned zacCalo znovu vybavovat. Ihned jsem si udélal poznamky, mél jsem
strach, ze vSe zapomenu. Mé obavy vSak byly zbyte¢né, vSechny zazitky byly
hluboko vryty do mé paméti.

Informaci, kterou jsem dostal, se tykala komety, ktera se méla blizit k naSi

planeté. Jméno této komety jsem neznal. Tato kometa udajné smérovala
k nasi Zemi a mohla by byt naSi planetou pfitazena a dopadnout na ni. Tim
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by mohl zaniknout veSkery Zivot na Zemi. To se ale nestane, protoze méla
byt vesmirnou civilizaci odklonéna ze své drahy a vétsi Cast této komety méla
byt stazena na planetu Jupiter, kolem poloviny mésice Cervence.

Mél jsem z toho hrozné pocity, mélo ale vSe dobfe dopadnout, tak jsem to
fekl své Zené. Samoziejmé veSkeré usili sméfovalo ktéto informaci.
Poslouchali jsme veSkera zpravodajstvi a procitali tisk. Za necely mésic jsme
koneCné narazili na kratkou zpravu, Ze se objevila kometa jménem
SHOEMAKER-LEVY, ale nic jiného. Pokusil jsem se spojenim s civilizaci
zjistit, zda se jedna o tutéz kometu, o které jsem dostal informace. Byl jsem
ubezpecCen, ze je vSe v poradku, Zze se jedna o tutéz kometu. Trochu se mi
ulevilo a zacal jsem vSemu silné vérit. Mimozemskou civilizaci mé byl urCen |
den dopadu komety na planetu Jupiter. Ve zpravach v televizi a v rozhlase se
opét nic neobjevilo.

Az jednou pfiSla zprava z rozhlasu, ze dosSlo k rozpadu této komety a jeji
vétSi Casti sméfuji k Jupiteru. Pozdéji byl upfesnén i den dopadu. VSe zatim
souhlasilo s mou informaci. Znovu jsem se pokusil spojenim s civilizaci
upfesnit i hodinu dopadu. Cas dopadu mél byt ve ve&ernich hodinach.

Ten osudny den se objevila ve vecernich zpravach informace, ze
v odpolednich hodinach dopadly c¢asti komety SHOEMAKER-LEVY na
planetu Jupiter. Byl jsem velmi rad, ze vSe dopadlo dobre, ale Castecné
zklaman, protoze posledni informace, kterou jsem dostal, neodpovidala sku-
teCnosti. Velké rozCarovani ale bylo, kdyz jsme druhy den slySeli ve zpravach,
Ze ve vecernich hodinach dopadla posledni nejvétSi ¢ast komety na Jupiter.
Tato udalost mé definitivné presveédcila o existenci mimozemskych civilizaci.

Ted bych chtél trochu Sifeji shrnout, co zde jiz bylo feCeno:

Zde bych se chtél zastavit a trochu zauvazovat nad dosud prozitymi
udalostmi. Samozfejmé, zZe tak jako vétSina lidi i ja potfebuji alespor né&jaké
hmatatelné dukazy. Zatim se vSe odehrava v astralni roviné. VétSina védcu i
|ékafl na této planeté fakt Ze existuje také néco jiného tvrdé popira, ba co
dokonce i vyvraci, protoze neméli moznost néco takového prozit. Odvolavaji
se na to, ze se jedna o poruchy mozkoveé tkané.

Vubec nepfipousti to, Zze se Clovék sklada ze dvou bytosti - fyzické a
duchovni. Hmotu vnimame jako celek (voda, uhli, dfevo, nerost), presto ji
muzeme dale délit na atomy - zakladni Castice kazdé hmoty. Tento bézné
neviditelny atom kteréhokoliv prvku, je slozen ze tfi druhl &asti: Z protond,
neutronu a elektronu.
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V bézném zivoté vnimame hmotu jako celek presto, Zze je sloZena
Z obrovitého mnozstvi nepatrnych €astic, které jsou neustale v pohybu. V celé
prirodé zadna hmota, ani energie nikdy nezanika - pouze dochazi
k pfeménam skupenstvi napf. voda, led, para. Podobné je to i u naseho téla.
Tento viditelny celek je také slozen z obrovského mnozstvi Castic a energii
napf. nase myslenka je energie. Jestlize v pfirodé Zadna energie nezanika,
ale preménuje se, tak i naSe myslenka nemuize zaniknout, ale ma snahu se
preménit. Uvédomime-li si tedy, Ze kdyz Clovék zemre, tak jeho fyzické télo
(hmota) se pfeméni na nizsi prvky, ale jeho duchovni energie nemuize zanik-
nout, protoze pfiroda to nedovoli, tak jako to nedovoli jinym energiim. Muze
se pouze preménit nebo oddélit. Clovék je nejdokonalej$im spojenim hmoty a
energii. Tak jako se vyviji jeho fyzické télo, tak se také vyviji jeho duchovni
télo, to znamena jeho duchovni energie.

Nyni se jesté vratme k udalostem, které jsem dosud popsal a pfipustme
moznost, Ze se jednalo pouze o sny, nebo néjaké poruchy. Jak je ale mozné,
Ze jsem se dozvédél ve snu o udalosti, o které jsem netusil a tato udalost se
pozdéji stala. Zde nechci nikoho prfesvédCovat, pouze bych si pral, aby se
Ctenar trochu zamyslel. Samoziejmé tento pfibéh bude pokraCovat dal a dalsi
udalosti se nebudou odehravat pouze v astralni roviné, ale i v roviné pozem-
ske.

e NEJSME VE VESMIRU SAMI -

(4)
DALSi ASTRALNi KONTAKT

Predchozi udalosti Caste€né zabrzdily Cinnost na stavbé domu. Do konce
roku jsme se Zenou dodélali pouze zaklady naseho domku. Pocasi jiz
nedovolovalo nic délat, prace se prerusSila a ja jsem stale vic pfemyslel o
véem, co jsem dosud prozil. Snazil jsem se védomé o astralni spojeni
s mimozemskou civilizaci, ale stale se nedafilo toto spojeni navazat. Byl jiz
rok 1995 a zacCinalo jaro. Jednoho dne jsme Sli zase pozdéji spat. Zdalo se,
Ze brzy usnu, ale nahle jsem ucitil velky prfival energie a bylo po spanku.
Vzdy, kdyz jsem zavrel oci, tak jsem vidél jiz znamé bilé a fialové svétlo. V tu
chvili veSkeré mé myslenky smérovaly k dlouho oCekavanému kontaktu, ke
kteréemu jsem mél i Ciselny kdd.
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VSe probihalo jako pfi prvnim setkani. Pouze mé myslenky smérovaly stale
jednim smérem a to k setkani s touto mimozemskou civilizaci. Ovladl mé
obrovsky pocit volnosti a lasky. Nahle jsem byl ve volném vesmirném pro-
storu a v dali jsem zahléd| opét, jiz dfive zminény paprsek. Priblizil jsem se
k nému a citil jsem, jak mé tento paprsek zaCina unaset do neznama. Po
delSi dobé se nade mnou zacCalo objevovat néco tmavého, zprvu jsem
nedokazal nic rozeznat. Po pfiblizeni jsem poznal, Ze jde o néco velmi obrov-
ského. Nevidél jsem zacatek, ani konec tohoto vesmirného kolosu. Uvédomil
jsem si, Zze se jedna o mimozemskou vesmirnou lod. Méla zvlastni barvu,
pfipadalo me to jako, ze je z néjakého kovu. Zretelné jsem rozeznaval velké
mnozstvi rdzné tvarovanych vystupkd. Bylo to jako ve fantastickém filmu.
Pomoci tohoto paprsku jsem se dostal az pod jeden z vystupku této obrovské
vesmirné lodi. Paprsek se zastavil a ja zUstal pod timto vystupkem zavésen.
Nahle jsem uslySel néjaky hlas, ktery rekl: ,Znas kod, tak ho pouzij.“ Vyslovil
jsem jiz dfive ziskanou kombinaci kodu a nahle se otevrel jakysi vstupni otvor
a ja byl vtazen dovnitf. Ocitl jsem se v jakési chodbé, tlumené osvétlené.
Znovu jsem uslysSel jiz znamy hlas, ktery mé vybidl, abych Sel dal. Postupné
se pfrede mnou oteviraly dvefe a ja se ocitl v pomérné prostorné mistnosti.
VSe vypadalo jako v prvém pripadé, jenom s tim rozdilem, ze zde bylo néjaké
zarizeni. V jedné sténé byla velka kulata okna, v mistnosti stal kousek
nabytku, podobny psacimu stolu, ale oblych tvar(. Dalo by se to pfirovnat
k jakémusi dispeCerskému pracovisti. Kousek opodal stal néjaky vysoky
pristroj s velkou obrazovkou. Stal jsem zhruba uprostfed této mistnosti, kdyz
se nahle ve sténé oteviely dvefe a vstoupili dva muzi. Obé postavy byly vy-
soké, stihlé a mély dlouhé svétlé viasy a byly obleCeny do jakéhosi fluo-
reskujiciho overalu.

Zatimco obé bytosti staly po obou stranach vchodu, svétlo v mistnosti se
rozjasnilo a objevil se muz a zena. V tu chvili mi napadla myslenka, ze je to
asi velitel této lodi. Kdyz prochazel vchodem, oba ,strazci®, ktefi stali se
zkfizenyma rukama po stranach dvefi, se uklonili. Chovani velitele bylo
majestatni a s kazdym jeho krokem jakoby se kolem ného snasel stfibrny
dést. Jeho tvar byla plna muzné krasy, jeho ocCi zarily, kolem hlavy se
rozprostiralo svétlo.

Zastavil se a rekl: , Bud pozdraveno, dité hvézd. At mir VSemocného
pronikne do tvého srdce a sveétlo pravdy zazafi v tvém svédomi. Jsem velitel
hvézdné flotily ASTAR a toto je SEMJASE". Ukazal na vedle stojici Zenu.
Tato Zzena byla krasna, vysoke a Stihlé postavy se svétlymi, delSimi viasy.

Velitel dale fekl: ,Jsi jednim z téch, ktefi byli vybrani a bude$ seznamen se
zastupci naSi konfederace vesmirnych civilizaci, ktefi ti pfedaji mnoho
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informaci a poselstvi pro tvoji civilizaci. Nékteré z téchto informaci ti budou
uvolfiovany pozdéji“.

Do mistnosti vstoupili dalSi tfi muzi Stihlé a vysoké postavy. Jeden z nich
se posadil za jiz zminény pracovni stul, druhy zaujimal misto u vysokého
pristroje s obrazovkou. Treti se postavil pobliz velitele.

Astar pravil: ,Nyni t& pfedavam této pracovni skupiné.” Poté se otoCil a
s krasnou Zenou majestatnim krokem odeSel. Svétlo v mistnosti trochu
potemnélo. Muz, ktery stal pobliz, mé vybidl, abych ho nasledoval a to
smérem ke kruhovym oknum. Pfistoupil jsem k jednomu oknu a vidél mnoho
hvézd. Muz fekl:“ Divej se pozorné a uvidis svoji planetu ZEMI je to nepatrna
modra hvézdicka“. V dali jsem skuteCné rozeznal velmi nepatrny modry bod.
Ovladl mé zvlastni hezky pocit, kdyz jsem se dival z okna a vidél svoji planetu
Zemi. Dozvédél jsem se, ze naSi planeté fikaji modra planeta. Je nejhezCi
v celéem Vesmiru a ma nejlepSi podminky pro zivot v nizSi dimenzi. Ale
bohuzel hrozi velké katastrofy a mozna i zniCeni této planety, které si
prevazné zavinili obyvatelé této planety sami. Stale je jesté Cas toto zastavit a
nebo alespon minimalizovat a mimozemskeé civilizace se nam snazi pomoci.
Zeme vyzaruje mnoho negativni energie, je to produkt jejich obyvatel. Tato
energie neohrozuje pouze tuto planetu, ale zasahuje hluboko do Vesmiru i do
jinych dimenzi a tam také zpUsobuje potize. Jejich informace budou smérovat
k pochopeni celého energetického problému. Poté mé tento pravodce vybidl,
abych se posadil. Vzapéti jsem sedél v pohodiném kresle a on preSel na
téma jejich civilizaci.

,Nyni se nachaziS na nasi materské zakladné, ktera ma délku priblizné 45
km pozemské délky a ma mnoho pater. Je zde zastoupeno nékolik civilizaci
z rlznych dimenzi. Samoziejmé existuji i dalSi, nékteré jdou samostatnou
cestou a jsou i takové, které jsou negativné naladéni a nejsou Cleny nasSi
Vesmirné konfederace. NaSi nejvyssi duchovni bytosti je nas velitel jménem
LASTAR". V8ichni podléhame Fadé& nejvyssich, &isté duchovnich bytosti a
stvofiteli. Tyto dimenze jiZ neumoziuji jakéhokoliv fyzického projevu. Pohyb
mezi dimenzemi umoziuje preladéni frekvenci. Dalo by se to pfirovnat
k vaSemu rozhlasovému pfijimaci. Nékteré tyto dimenze umozniuji fyzicky
Zivot, podobny vasemu, nékteré jsou Cisté duchovni. VSe ovlada parita -
vyvazenost. VSe zavisi na duchovni vyspélosti a ¢istoté. Kdyby se vase
civilizace lépe duchovné vyvijela, méla by tuto moznost také. To ovSem pro
vas znamena radikalni zménu mysleni, ktera by zménila i styl vaseho zZivota.
Zakladem vSeho je vSeobecna laska.

NaSe flotila disponuje mnoha vesmirnymi plavidly, rizné velikosti. Planeta,
ze které pochazim se jmenuje AENSTRIANIDES.
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Nyni ti ji trochu pfiblizime. V prostoru pfede mnou se objevil obraz hvézdné
oblohy, vSe se na okamzik zamizilo a bylo vidét toCivé trychtyrovité svétlo, po-
dobné svételnému tunelu. Mél jsem pocit jako kdyz mé to vtahuje. Po chvili
se objevila riznobarevna hvézda a neustéle se zvétSovala, az zaplnila cely
prostor pfede mnou. Znovu se obraz zménil v jakousi mihu. Po rozplynuti
bylo vidét z vySky skalnatou krajinu a v dalce ozafenou né&jakou kopuli. Ta se
neustale pfiblizovala, vSe bylo vidét z nadhledu a bylo ozafeno ze dvou stran,
jako kdyby tam byly dvé slunce. Privodce fekl: ,Toto je ochranny systém pro
mésto.“ Obraz pokraCoval dal a ja vidél krasnou pfirodu a mél jsem pocit, Ze
jsem jeji soucasti. Stavby, které bylo vidét, byly nizSi, rdznych mnoho-
uhelnikovych tvarl, nékteré byly kruhové. VSe pulsobilo zvlastnim nadhernym
dojmem. VétSina téchto staveb byla sloZzena zvice mnohouhelnika. PFi-
pominalo mi to jako Casti vCelich plastvi. Zatimco se krajina ménila a ja mél
pocit, Ze se v této krajiné volné pohybuiji, slySel jsem hlas svého pravodce,
ktery hovoril o ekosystému a stavbach tohoto uzavieného celku. Poté se
obraz znovu zménil a mél jsem pocit, ze se na vSe divam z velké vysky. Hned
na to se vSe zménilo v jakési toCivé svétlo a ja si uvédomil, ze sedim
v pohodIném kresle.

VSe se odehravalo tak, ze jsem nemél moznost zadného dotazu, ty to
informace probihaly vtésném sledu. MUj privodce mé vyzval, abych
pristoupil k (pro mé zahadnému) pfistroji s velkou obrazovkou, u kterého stal
dalsi Clen této posadky. Jakmile jsem pfistoupil ihned se spustil dalSi proud
informaci. Privodce pravil: ,Toto je za fizeni, které nam umoznuje zaméro-
vani pozitivnich i negativnich vibraci na zakladé astralnich spojeni. Ted je
zaméreno na tvoji modrou planetu.”

Obraz se rozzafil a ja vidél jakousi zmét ruznobarevnych Car, bilych a
Cernych flekd. Prevladala ¢erna mista. Pusobilo to na mé jako bych vidél
néjakou barevnou pavucinu. Dostalo se mi vysvétleni, ze bila znamena
pozitivni vibrace, &ernd negativni vibrace. Cary predstavuji okamzité
propojeni mezi lidmi. A tento obraz je obrazem urcitého celku. Tento pfistroj
umoziuje sledovani astralniho propojeni a vibraci u kazdého jedince.
,Nejlépe vie pochopi$ pfi zaméfeni na konkrétni osobu. ,Pravil muj ucitel,
chvili néco délal na ovladacim panelu a obraz se ruzné ménil, az se nakonec
ustalil.

Uprostfed zustal jasny bily bod, od ného sméfovaly paprskovité rizné silné
cary, vétSinou svétlé barvy, nékteré vSak byly i tmave. VétSina téchto Car
koncCila na bodech také rlznych barev, z téchto bodu se vétvily dale. Tato
pavucina jiz vypadala pfehlednéjsi. ,Jasny bily bod uprostfed je urCita osoba
pozitivnich vibraci. NejkratSi a nejsilnéjSi svétly spoj, ktery konéi u dalSiho
svétleho bodu je propojeni mezi touto osobou a matkou. Je to zakladni
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propojeni. VSe ostatni vznika béhem vyvoje Zivota tak, jak dochazi ke styku
s dalSimi jedinci. Néktera tato propojeni béhem Zivota zanikaji, ale vétSina
jich zustava. Tahle sit ma mnoho vyznamu. Tato osoba je pozitivné nala-
déna, jeji myslenky jsou Cisté a plné lasky, tim pozitivné ovliviuje své okoli,
se kterym je propojena. Tato propojeni jsou vSak oboustranna. Jsou zde
propojeni i na tmavé body. Tato osoba se béhem svého vyvoje vSak setkala
takeé s jedinci negativnich vibraci a vzhledem k tomu, Ze Slo o trvalejSi kontakt
doslo k astralnimu navazani. To znamena, pokud je vaSe osoba silna, mize
pozitivné ovlivnit tyto negativni vibrace, ale také tomu muize byt naopak. Tyto
negativni vibrace pUsobi této osobé potize nejvice v oblasti fyzického téla -
nemoci. VSe se vzajemne scCita a odcCita, takze vysledkem je to, co pfevazuje.
VSe se neustale méni a tyto vysledné vibrace se prenaseji do Vesmiru. To-
téz, ale zrcadlové je vidét pfi zamérfeni na osobu negativnich vibraci. VSe je
tedy vzajemné propojeno a vSe se vzajemné ovliviiuje. Prfevazna cast
nemoci, které se u vas vyskytuji by zanikla, kdyby se pferusily tyto Cerné
spoje a nebo ovlivnily tak, ze by se pfemeénily na pozitivné ladéné - svétlé. Na
tomto prikladu je vidét, Ze velmi mnoho zavisi na vas, samotnych lidech.

Kazdy jedinec tedy neodpovida pouze sam za sebe, ale tim, ze je vSe
propojeno, ovlivhuje i vysledky celku a je tedy odpovédny i za celek.
Podobna propojeni sméruji i ve vztahu k prirodé. Vase mysleni tedy
ovlada nejen byti €i nebyti jedince, ale i celé vasi planety.

Tyto vibrace se silné pfenasi do celého vesmiru a vSech dimenzi.

V soucCasné dobé je vaSe krasna planeta Zemé zahlcena negativni energii.
Prevladaji Sily temna. Dokonce néktefi jedinci, pfevazné v USA, podlehli
nabidkam negativnich civilizaci. Vyménou za rizné technologie, dosud
neznamé na Zemi a tim vystavili své lidi rznym pokusim téchto negativnich
civilizaci. Tim ovSem tito jedinci neprospéli své planeté, ale naopak umoznili
rychlej§i narist negativnich energii. Tyto civilizace neporusili vesmirné za-
kony. Vyuzili pouze toho, co jim umoznila vaSe civilizace svym svobodnym
rozhodnutim. Byla to pouze vyména technologii, za moznost ziskani urcitych
poznatkl z vaSi planety. Takto skoncil svUj vyklad u mé stojici mimozemstan.

,Pomalu se blizi as tvého navratu. Chci ti jesté sdélit, Ze astralni cestou
dostanes jesté mnoho doplrujicich informaci a to formou vizi, nebo sdéleni,
aby jsi vSe mohl Iépe pochopit. Mnoho vasich jedincu se jiz vydalo spravnym
smérem. Nejvice mist s pozitivni energii vykazuje pravé Ceska a Slovenska
republika. Zde se budeme snazit kontaktovat vase predstavitele vlad. Jsme
potéSeni, Ze jsi k nam nasel cestu®. Pravodce fekl: , Nadesel jiz ¢as tvého
navratu®. Uklonil se, téz i ja se uklonil a podékoval. Poté mé vyzval, abych ho
nasledoval. Dostal jsem se do uzSi ovalné chodby, sténa se rozestoupila a
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objevilo se svétlo. Prlivodce poodstoupil, zkFizil ruce pfes prsa a znovu se
uklonil a fekl: ,, Jdi a dotkni se svétla a o nic se nestarej‘. Toto jsem ucinil.
Cesta zpét byla rychlejsi, nic jsem nevnimal, ani nepocitoval. Probudil jsem
se v posteli vedle své zeny a citil se velice dobre. Takto se tedy ukoncilo mé
astralni setkani se zastupci mimozemskych civilizaci.

SHRNUTI :
e cesta poznani zaCina vzdy u sebe samého

e je tfeba najit lasku ve svém srdci a této lasce podridit své chovani,
protoze vSe, co Cinime musi byt protknuto laskou.

Mnoho lidi spojuje lasku pouze se sexem, to ale nestaci. Musi se naucit
milovat vSechna ostatni stvoreni ,ziva i neziva“.

To znamena prirodu - rostliny, zvifata i nasi planetu Zemi, ktera je na vyssi
urovni, nezli jsme my sami.

e Zakon Cisté lasky je jeden z nejsilngjSich kosmickych zakonud. Energii,
kterou vydate jiné bytosti, ziskate zpét v mnohem vétsi mife a to od Stvofitele
naseho. Tim se zvySuje vase duchovni uroven.

(5)
POKRACOVANI UDALOSTI

Pfedchozi udalosti pomérné ovlivnily mij dosavadni Zivot, to uz jsem se
zminil v minulé kapitole. Neustale jsem se ke svym prozitkiim vracel. Cas
neuprosné bézel a ja pozapomnél na své pozemské povinnosti. VeSkery svuj
volny Cas jsme travili s manzelkou na naSi chaté, prozivali jsme krasné
veCery pod hvézdami.

Praci na stavbé jsem neustale odsouval, stale bylo mnoho jinych véci,
jakési zastaveni v mém Zivoté, které trvalo az do poloviny mésice srpna
1995. Tehdy se stala udalost, ktera opét poznamenala mduj zivot. Pozd§ji
jsem pochopil, ze to byl trest bozi za to, Ze jsem nepokracoval v praci, kterou
jsem mél délat (stavbu domku). Co se vlastné stalo:
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Byl krasny letni den, byl jsem s manzelkou na chaté a rozhodl| jsem se, Ze
udélam novou lavicku pfed chatou, protoze plvodni se uz pomalu zacala
rozpadavat. ZacCal jsem fezat na cirkularce a pfipravovat si tak material na uz
zminénou laviCku. Manzelka pfipravovala obéd. Asi po hodiné fezani se to
stalo, ani nevim jak. Ufizl jsem si kus palce a silné potrhal ukazovak na pravé
ruce, vSude bylo plno krve. Bolest jsem zpocCatku necitil. Potom jiz nasle-
dovaly udalosti takto - manzelka mé odvezla do nemocnice, kde jsem dostal
injekce proti bolesti a ¢ekal az bude volny operacni sal. Na opera¢nim sale
jsem se dozvédél, Ze mé budou muset Cast palce amputovat a zbytek se
pokusi zachranit. Moje intuice mi radila, abych si palec nenechal amputovat a
tak jsem nedal k této amputaci souhlas. Pozadal jsem o zacisténi rany a
zasiti. Chvili jsem se s Iékafem dohadoval, potom souhlasil s tim rizikem, ze
kdyz se nebude palec hojit, tak mé budou muset amputovat cely palec. Po
oSetfeni mé manzelka odvezla domu a ja mohl o vSem pfemysSlet. Stale se mi
vynofovala jedna mySlenka - jak ted budu moci postavit dim, kdyz budu
neschopen s pravou rukou néco délat. Vzdyt palec je nejdulezitéjsi ¢asti na
ruce kterou Clovék pouziva pfi praci. Snazil jsem se o astralni spojeni, ale vSe
bylo marné, protoZe jsem bral plno prasku proti bolesti. Za nékolik dni jsem si
uvedomil, ze se musim obratit a silu hledat sam u sebe. A s tim jsem také
zacal.

Dosel jsem k pfehodnoceni situace a koneCné zacCal zase pozitivhé myslet.
Byl jsem dlouho v nemocenském stavu a tak bylo dost Casu na premysileni.

Ihned nasledujici vikend jsem pozadal zenu, aby mé odvezla na chatu,
abych tak byl zase blize k pfirodé. Ten den jsme sedéli dlouho do veCera
venku, divali se na hvézdy a hovofili 0 vSem mozném. Bylo jiz pozdé a nez
jsme Sli spat, tak jsme se postavili na zaklady naseho budouci domecku a
divali se smérem na jihozapadni oblohu. Vzajemné jsme se pfitulili. Rukou
jsem nemohl hybat, stale to hodné bolelo. Jak jsme tak stali a premysleli, zda
vubec ten dum nékdy postavime, tak jsme si nahle vSimli pohybujiciho se
jasného svétla. Svétlo se pfiblizovalo smérem k nam az bylo rozeznat zfe-
telné, Ze se jedna o kruhovy objekt. Ovladl nas zvlastni pfijemny pocit. Objekt
se pomalu blizil naSim smérem az bylo rozeznat uprostfed dva velké ob-
délnikové vystupky. Po obvodu objektu svitila stfidavé bila a Cervena svétla,
obCas meénici intenzitu. Objekt se na chvili zastavil. VySku, ani velikost
nemohu odhadnout, ale tento objekt se zdal byt dost veliky. Nahle se v nasi
tésné blizkosti objevila tfi podlouhla svétle modra vinici se svétla. Vypadalo to
jako svételné sloupy, dosahujici pfiblizné 2,5 — 3 m vysky. V tento okamzik
jsem prestal vnimat veSkerou bolest. Ovladl nas oba uzasny pocit Stésti a
miru. Byl to zvlastni pocit, ktery jsme jesté vubec ve svém dosavadnim zZivoté
nezazili. VSe bylo naplnéno obrovskou laskou. Uvédomil jsem si, Ze je to
materializace néjaké nam neznameé energie. Svétla se neustale vinila a
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pripominalo to vinici se postavy. Energie, ktera z nich vychazela byla silna a
strasné pfijemna. Byly to uzasné pocity, které nas oba provazely. Po chuvili
svétla nahle zmizela a za kratkou dobu byl slySet tlumeny hluk jakoby re-
aktivnich motora, ale uplné jiné frekvence, nez je bézné tfeba u letadel. Ob-
jekt se dal do pohybu a velkou rychlosti zmizel smérem na severo - zapad.
Draha tohoto objektu pfipominala pismeno , S

Nyni jsem si konecné uvédomil, Zze vSe dojde ke zdarnému konci. VeSkeré
deprese zmizely a zustala zase Cista vira ve Stastny konec. Béh Zivota plynul
dal a ja dochazel do nemocnice na prevazy.

K zadné amputaci palce nedoslo, protoze se vSe zacCalo dobfe hojit. DalSi
tyden jsem Sel opét na pfevaz do nemocnice. Cesta k nemocnici vede pres
velky park. KdyZ jsem se vracel zpét pfes park domu, tak jsem se na chvili na
cesté zastavil a zaposlouchal se do zpévu ptaku. A¢koliv béZzné byva v parku
dost lidi, tentokrat toto misto bylo liduprazdné, pouze ptaci krasné zpivali. Po
chvili jsem se vydal po rovné a Siroké cesté smérem k autobusové zastavce.
Nahle jsem si vSiml, jak proti mé& jde pomalym krokem vysSSi starSi muz,
v pravé ruce mél dfevénou hulku, podobnou tém, které nosi houbafi a v levé
ruce nesl pletenou sitovku, ktera se nosila v padesatych letech. Tento druh
tasky si pamatuji ze svého mladi. V sitovce nesl par drobnosti. Pomalu jsme
se blizili k sobé a moje oCi jakoby byly pfitahovany na tohoto muze. Nemam
ve zvyku se zastavovat s neznamymi a davat se s nimi do fecCi. Ale tentokrat
to néjak neslo. Kdyz jsme byli blizko sebe, tak jsem pozdravil a on mi odpo-
vedél: , Ja ti téz preji krasny den, panacku®. Tak jsme se zastavili a dali se do
feCi. Neustale mé pritahovaly jeho oci, byly tak zvlastni, jako bych uz je nékdy
vidél. Neznamy frekl: ,To je ale dnes krasny den a copak se ti to stalo s tou
rukou, panacku ?“ Tak jsem mu vSe vypravél, kdyz jsem skoncil, tak mi odpo-
védél: ,Panacku, nemé&j zadneé obavy, zranéni se ti uplné zahoji. Tveé ruce ten
dim postavi a udélaji jesté daleko vic. Ceka je jesté hodné prace. Vzdyt ty jsi
jesté mlady. To mé uz je 90 let.” (Mezi nami, ja bych mu hadal tak 60 let.)

Nahle ze mé vSechno jakoby spadlo, mél jsem dobry pocit. Dal jsme se
bavili o mnohych vé&cech. Rekl, Ze jde za manzelkou do nemocnice, Ze ji
nese néjaké drobnosti. Duraz kladl na to, Ze je dnes velmi Spatna doba a Ze
je vSude moc draze a vzpominal na Casy, kdy se sklizely vSechny meze a
hospodafi se dohadovali o to, kdo kterou mez vydisti. Rikal, Ze tehdy bylo na
zemi nejlépe, protoze bylo vSude mnoho lasky. Ani nevim, jak jsme tam
dlouho stali, jenom vim, Zze za celou tu dobu kolem nas nikdo neproSel. Ne-
znamy ukoncil rozhovor s tim, ze fekl: ,Nebudu té jiz zdrzovat, jisté pospichas
domu. Pre ji ti jeSté jednou krasny den a bdh té opatruj.“ | ja jsem mu znovu
popral hezkého dne a hodné zdravi. S tim jsme se rozeSli. Udélal jsem ffi
kroky svym smeérem, nahle jsem se zastavil a ohléd| zpét. Chtél jsem se jesté
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podivat za neznamym. Nikoho jsem vSak nevidél, ackoliv cesta byla rovna a
nikde nebylo zadné krovi, ani odbocujici cesta, kde by se mohl schovat.
Prosté neznamy zmizel, pouze ptaci krasné zpivali. Citil jsem po celém svém
téle zvlastni, ale krasny pocit. VSe mi pripadalo, jako bych se potkal s kou-
zelnym dédeckem z pohadky. Ani nevim, jak jsem se dostal domu.

Mé zranéni se zacCalo celkem dobfe hoijit, dokonce palec zacinal dorustat.
Cas zacdal rychleji ubihat a ja byl plny optimismu, jiz jsem nepropadal
beznadg&ji a zacal silné véfit, Ze ma ruka bude nakonec opravdu v poradku a
budu moci pokraCovat ve své praci.

O sobotach a nedélich jsme pravidelné jezdili se Zenou na svoji chatku,
kde jsme méli zdklady pro svuUj budouci domek. NaSe dospéla dcera
zUstavala doma. Pro€ se ale o tom zminuji ? Jednou v mésici zafi jsme opét
odjeli na nasSi zahradu. Byla sobota a vecCer pfijela naSe dcera Iveta. Byla
velmi rozruSena a ve Spatném psychickém stavu. Dozveédéli jsme se od ni, ze
ji zemrela jeji CinCila Bara (byl to je ji nejvétSi mazliCek). Privezla cCinCilu
s sebou s tim, Ze ji pochovame na zahradé. To jsme také udélali, Sli jsme do
chatiCky a snazili jsme se nasi dceru z jejiho psychického Soku néjak dostat.
Ale nedafilo se nam to. Byl jiZ pozdni veCer a nahle jsem dostal informaci, ze
mame jit ven. Vysli jsme tedy vSichni ven. Obloha byla plna hvézd a témér
nad nami jsme uvideli velky kruhovy objekt, ktery byl o néco vySe, nez pri
prvnim sledovani. Po obvodu svitila stfidavé bila a Cervena svétla, tato svétla
rotovala. Uprostred tohoto rotujiciho kruhu svitila Cervena svétla, ktera vy-
tvarela blikajici trojuhelnik. Ovladl nas velmi pfijemny, uklidfiujici pocit a u
dcery doslo k okamzitému odstranéni jeji psychické deprese. VSichni jsme se
objali a pozorovali tento objekt. Doba pozorovani byla pfiblizné 5 minut. Poté
se UFO zacalo pomalu vzdalovat vzhiru, objekt se za€inal zmenSovat a vel-
kou rychlosti zmizel smérem k jihu.

Deprese byla pry€ a dcera pochopila, Ze své €inCile jizZ nemohla pomoci a
Zze smrt je pouze jedna strana mince. VSichni jsme byli na plnéni velkym
mnozstvim energie a lasky. Tim skoncilo dalSi setkani s mimozemskou civili-
zaci.

Tento rok byl sice pro mé& Spatny na praci, protoze zranéni mé to stale
neumoznovalo. V tomto roce doSlo jesté jednou k pozemskému pozorovani a
to pfiblizné o mésic pozdgéji. Toto pozorovani trvalo pfiblizné 8 minut. Spolu
s manzelkou jsme spatfili objekt ve stejné vySce jako pfi predchozim
pozorovani. Tento objekt bylo nejdfive vidét jako jasny, pohybujici se bod na
jizni obloze, ktery se zvétSoval tak, az bylo rozeznat opét stfidavé blikajici
cervena a bila v kruhu rotujici svétla, rizné ménici intenzitu. Rychlost a vyska
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tohoto objektu se ménila. Objekt opsal spiralovitou drahu a zmizel smérem na
vychod. NasSe pocity byly stejné jako pfi predchozich pozorovani.

Tato pozorovani, ktera jsem uvedl, byla nepfesvédCivéjSim dukazem
z pozemskeého hlediska a méla obrovsky vliv na nas zivot. Na naSi obloze se
objevuje mnoho rlznych ukazu, ne vSak vzdy jde o mimozemskou civilizaci.

Cas neuprosné bézel a rok se chylil ke svému konci. Ruka se stale vice
hojila, za¢al dokonce dorustat palec, v€etné nehtu a i pfes veSkera proroctvi
|ékaru, jsem zacinal pomalu tyto prsty ovladat. Zacatkem roku 1996 jsem za-
Cal s rehabilitaci. Kdyz se zdalo byt opét vSe v poradku, tak jsem se vratil
zpét do sveho byvalého zaméstnani. OvSem jaké bylo moje velké
rozCarovani, kdyZ mé zaméstnavatel dal vypovéd, protoze b€hem mé nemoci
byl na moje misto pfijat nékdo jiny. A tak jsem se ocitl bez zaméstnani. Opét
dalSi prekazka v zZivoté. Ruku jsme mél zdravou, mohl jsem pracovat, ale ne-
bylo kde. Kratce nato pfiSla o praci i moje manzelka. Byla to rana pod pas,
ale kupodivu jsme se s tim celkem dobfe vyrovnali. Vzhledem k tomu, ze
jsme méli dostatek Casu, tak jsme se rozhodli, ze budeme pokraCovat ve
stavbé. Dva dny v tydnu jsme vymezili na shanéni nového zamestnani a
zbytek Casu jsme vénovali stavéni naSeho domku. Pratelé nam fikali, ze jsme
blazni, tohle, Ze nemuzeme zvladnout. Protoze jsme méli minimum financnich
prostfedkl a navic jsme byli oba nezaméstnani. My jsme vSak dali pouze na
nase vnitfni presvédcCeni. V lété se nam podarilo ziskat nové zamestnani a
tim hlavné pFisun finanénich prostfedkd, kterych nebylo dost. Cas jsme opét
rozdélili mezi zaméstnani a stavbu.

Zde se chci pozastavit pouze u jedné véci. Manualni zruénost se neustale
zvétSovala. Vzdy, kdyz byl néjaky problém a ja si nevédél rady, stacilo s timto
problémem jit veCer spat a rano jsem jiz védél, jak problém vyfeSit. Na stavbé
jsme se snazili pokud mozno udélat vSe svépomoci, obfas pomohli kamaradi
a dcera se zetém. Nakonec jsme vSe uspésné zvladli, sice nékdy byly drobné
problémy, ale stalo to za to. Nyni jsem si teprve uvédomil smysl tohoto zdan-
livé podivného ukolu. Zde jsem pochopil, Ze naSe mySlenka je skuteCné
tvofiva a ma silu, zvlasté kdyz se spoji jesté s myslenkou jiného Clovéka
taktéz naladéného. Pak témér nefeSitelny ukol se da splnit. Navic jsem si zde
ovéril jesté moznost, ziskavani energie z vesmiru a pfirody, ktera je nutna
k fyzické praci a Zivotu.

A tak jsme se nakonec prestéhovali do naseho nového domecku,
obklopeném krasnou pfirodou. Tim konCi jedna etapa Zivota na této krasné
planeté. Byla to téz etapa obrovského poznani a jsem velmi rad, Ze mé bylo
umoznéno napravit své chyby a dojit k tomuto poznani. Tim samozifejmé toto
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povidani nekonci, jeSté se chci se Ctenafri podélit o poselstvi a poznani, ktera
mi byla dana vesmirnymi bytostmi a postupné béhem Casu se vybavovala.

SHRNUTI:
e mimozemska forma Zivota existuje a snazi se nas kontaktovat

e UFO nejsou Zadné preludy, ale skuteCnost - pouze lidé si toto nechtéji
pripustit, protoze stale pretrvava nazor, ze Clovék je nejdokonalejSi bytost ve
Vesmiru a néjaké jiné dimenze Ziti je pro lidstvo pouze fantazie

e sveé Ciny a zdravi ovliviiujeme svym presvedcenim

e jako lidé jsme na této planeté samoziejmé nejdokonalejsi, ale je tfeba si
uvédomit, ze jsme soucasti velkého ekosystému této planety. A to ze jsme
dokonali nam ovSem nedava pravo nicit tuto planetu, protoze naSe planeta je
soucasti dalSiho vétsiho celku

(a to znamena celého Vesmiru).

(6)
ZIVOT A PLANETA

Jiz jednou v minulosti byla nasSe planeta osidlena vyspélou civilizaci, ktera
byla na vySSi duchovni urovni, nez je nase soucCasna civilizace. Jeji duchovni
potencial byl vysoky, tudiz i jeji technologie byly na jiné urovni - nebyla
zavisla na materialnich hodnotach. Zdalo se, ze vyvoj této civilizace jde
spravnym smérem, piesto vSak zaCalo dochazet k poruSovani vesmirnych
zakonu. Energie, kterym tato civilizace vladla, zaCala byt zneuzivana k zi-
skani moci a nadvlady nékterych skupin. ZaCalo dochazet k poruSovani
celého systému, coz v zaveru vedlo az k sebezniCeni celé spoleCnosti
(Atlantida). DoSlo k obrovskym katastrofam a zni€eni v3eho, co bylo
vybudovano. Planeta Zemeé prosla velkym ociStovacim procesem. Po téchto
velkych zménach byla naSe planeta znovu osidlena naSimi pFfedchudci,
ovSem na nizSi vibraCni urovni a tim i vice zavislych na materialnich
hodnotach.
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Byl zde zabudovan jakysi program postupného vyvoje zvySovani du-
chovnich a tim i vibraénich energii s prodluzovanim dozitého véku jedincu.
Postupnym vyvojem jsme se dostali az do dnesni doby.

V souCasné dobé pfi idealnich podminkach bychom mohli vyuzivat nase
fyzické télo po dobu 135 let. Toto je naSe souCasna hranice moznosti. Tato
doba zivota je rozdélena do tfi etap vyvoje, zhruba po 45 letech. Pouze par
jedincu se dosud maximalni hranici véku dosud pfiblizilo.

Da se fici, ze zhruba jednu tfetinu Zivota ztracime vinou Spatného zivotniho
prostiedi, to jsme si ovSem zavinili sami. Nyni se pokusim zhruba pfiblizit
diagram tohoto vyvoje od narozeni.

Zivot Elovéka zadina podetim. Toto pogatedni stadium patfi k celku jednoho
Zivota - v kazdé vyvojove fazi je Clovékem. Jiz v nékolika tydnech téhotenstvi
se nachazi sveétly zhustény energeticky obal kolem plodu. Toto jeSté neni
vlastni aura ditéte, ale pfipravena duchovni podstata. Teprve tésné pred
porodem ditéte dojde k transformaci této energie do téla ditéte. Az po této
transformaci se duse ditéte ztotoznuje s fyzickym télem. Pro zajimavost Ize
uvést, Zze duSe je na nové vtéleni prfipravovana dlouho predem a je
vnimatelna citlivymi jedinci jako zhusténa energie ve tvaru vejce. Néktera
duchovni podstata si na svét prinasi tzv. karmu ze svého predeslého Zivota,
coz poté negativné ovliviiuje vyvoj tohoto Clovéka. Po narozeni ma Clovék
V této etapé musi zvladnout nejvice véci. Rychle se vyviji télo i duse. Zhruba
do 6 az 7 let je tento Clovék pIné otevien vSem energiim vesmiru. V dalSich
letech se zacCinaji uplathovat vice energie pozemské a vysSSi centra, ktera
byla schopna pfijimat vesmirnou energii se zacCinaji privirat. Zde zalezi na
dalSim vyvoji, zda se znovu oteviou. Do tohoto prvniho zlomu ve svém zivoté
tento maly Clovicek ma moznost vnimat i jiné dimenze, muze vidét a slySet
jiné bytosti z téchto dimenzi. JelikoZz je propojeno CasteCné podvédomi i
védomi, muze si vzpomenout i na svlj minuly zivot. Dale dochazi k rychlému
rozvoji na bazi pozemskeého zivota. Musi se mnohému naucit a zacina resit
problémy, které mu zivot pfipravi. Toto je nejrusnégjSi usek ve vyvoji. Pokud
v této etape se tento jedinec dopusti chyb, to znamena, ze Spatné vyreSi né-
které situace, tak ma moznost jeSté v dalSi tretiné Zzivota toto vSechno
napravit. To znamena, ze zhruba po 45 letech zivota se bude dostavat do
podobnych situaci, které uz nékdy proSel a musi je znovu feSit. Pokud se
jedinec nedopusti v zivoté mnoha chyb a Zije v souladu s vesmirnymi zakony,
muze se dozit vysSiho véku.

Nyni nastava obdobi velkych zvratd v pfirod&, v kosmu a v lidech. Zivotni
podminky kladouci velké naroky pracovni a psychické na Clovéka, je tfeba

24



zménit. Clovék zménil tvar této zemé& ke svému prospé&chu i neprospé&chu.
Urover znecisténi se promita do na$i potravy, naseho dychani a také do
celého naseho téla - krve, tkani apod... Pro vétSinu lidi je nyni zatézkavaci
doba. Stéale se zvétSujici sklenikovy efekt, rychlejSi zmény vibraci v prostoru
kolem zemé, zvySené zareni sluneénich paprskd - to jsou jen pfirodni jevy,
které plsobi na Clovéka. Ktomu je tfeba jesté pricist vztahy clovéka
k ostatnim lidem, pfedevsim nedostatek lasky a velka nenavist a zavist mezi
lidmi. Je nutné pro zdravi budoucich déti, dat nejdfive do pofadku vztah zeny
a muze. Partnefi stale vice hledaji nahradu lasky jinde.

Rodina by méla dat prednost spoleCcné pohodé pred nadbyteCnym
materialnim zabezpefenim. Objevit znovu lasku, harmonii a Stastné chvilky
v8ednich dnd. Zit spolu v souladu a pohod&, vénovat se s laskou svym
détem. Pro zlepSeni zdravotniho stavu se naucit vnimat své télo, myslenky,
svoje pocity. Naucit se mit Cas nejen na praci, ale i na sebe a odpocCinek, pre-
devSim v pfirodé. Pokud k tomuto &lovék nepfistoupi, nemize pocitat se
svym zdravim. ProtoZe Stvofritel dal ¢lovéku svobodnou vuli, mohou lidské
mysSlenky vytvofit jak dobro, tak i zlo. Ve své vnitfni podstaté je Clovék vzdy
proniknut Bozim védomi, aniz by o tom veédél, nebo si to uvédomoval.

V blizké budoucnosti bude odstranéno rozdéleni rozumu a intuice. Nase
duchovni podstata povede rozum i télo, dojde k jednoté naseho fyzického téla
s duchovnim télem. Nastoupi obétavost a laska ke svym bliznim. Zatim zde
stale pusobi polarita - pél dobra a zla. Tato polarita se vSak zrusi a nastoupi
dosazeni svétla a lasky na této planeté. Laska je jen jedna, v souCasné dobé
je bohuzel obsazena v obou pdélech, proto pro dnesniho Clovéka cesta lasky
neni jednoducha. Dale si musime uvédomit, ze mnoha bolestmi a lopotou nas
Stvoritel vede k vétsi pokofe a dokonalosti. Cim vice je duse zavisla na Bozi
milosti, tim vice touzi po dokonalosti. Pokud chce Clovék pfijmout lasku do
svého srdce, musi mit toto srdce oteviené a ociSténé od vSech negativnich
vibraci. Toto vSe také souvisi s naSim zdravim. Dokazeme-li pfijmout cestu
svétla, tak jsme i sami sobé IéCitelem.

SHRNUTI:

e budoucnost nasi krasné planety zavisi na kazdém z nas

e prubéh svého Zivota si sami ovlivhujeme (kazdy strijcem svého Stésti)

e laska pfitahuje lasku, zlo pfitahuje zase jenom zlo a nenavist zase
jenom nenavist

e co kdo zaseje, to také sklidi !!
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(7)
ENERGIE A VIBRACNI POLE CLOVEKA

Tato kapitola by vydala obsahové na celou knizku. Jiz bylo o této

Vv s

Vétsina lidi povazuje svét hmoty a tim také fyzicka télesa za jedinou
realitu, protoze pouze tu mohou vnimat svymi fyzickymi smysly a racionalnim
rozumem. Jestli Zze také patfis k témto lidem, ktefi mohou akceptovat pouze
hmotné prfedméty jako realitu, tak zkus prfemysSlet o tom, co se stane
s energii, kdyz toto télo zemre a s jeho zivotni silou, ktera ozivuje fyzické télo
a dava mu citlivost a schopnost projevu. Fyzikalni zakony fikaji, ze energie
nikdy nemizi, pouze se preménuje - transformuje. Duchovni sila, ktera
pusobi na hmotnou formu téla, je sloZzena ze systému energii, bez kterého
by fyzické télo nemohlo existovat. Tento systém se sklada ze tfi zakladnich
slozek:

1) aura (energetické télo
2) Eakry (energeticka centra)
3) nadi (rozvodné kanalky).

Nadi je jakasi analogie tepen, jejichZz ulohou je rozvadét pranu - neboli
zivotni energii, v celém systemu fyzického téla. Jedna z jejich forem se
projevuje jako dech, ktery nam umoznuje tuto energii pfijimat.

Uroven védomi kazdé formy Zivota zavisi na frekvenci energie, kterou
dokaze prijimat a udrzovat. U zvifat je to nizSi frekvence, nez u lidi a u
vyvinutych (duchovné) lidi je to vysSi frekvence, nez u téch, ktefi stoji na
pocCatku svého vyvoje.

Dale v kazdém téle jsou €akry, které jsou propojeny vzajemné s rozvod-
nymi kanalky a jsou v uzkém vztahu s AUROU c¢lovéka. Je také vytvofeno
propojeni na takzvanou hadi silu, ktera se vytvafi na spodni ¢asti patefniho
kanalu. Tato vnitfni sila Clovéka se také nazyva KUNDALINI. ProcCistuje-li se
Clovék duchovné, tak tato energie stoupa vzhuru a spoji Clovéka s duchovnim
védomim. Mnoho lidi ma tento kanal otevfeny, aniz by si to uvédomovali.
Béhem zivota je neustale prociStovan a nebo naopak se uzavira a to ma za
nasledek bloky na patefi a tim rlzna onemocnéni patefe. Energie, ktera
nemuze proudit poté vytvari fyzické potize.
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Cakry vtomto rozvodném energetickém systému predstavuji jakési
pfijimaci stanice, transformatory a rozdélovaCe energie ruznych frekvenci do
vSech Casti téla. Kromé toho jesté vyzaruji energii do okoli. Timto systémem
je Clovék v bezprostfednim spojeni se silami, které pusobi na rlznych
urovnich byti v jeho okoli a v celém kosmu.

Fyzické télo je obklopeno energetickym obalem, kterému se fika AURA.
Ta je vytvorena ze Ctyf vzajemné se ovliviujicich vrstev:

1) ETERICKA
2) EMOCNI - ASTRALNI
3) MENTALNI
4) DUCHOVNI.

v v

vrstva, ktera je nejblize k fyzickému télu. Jednotlivé vibracni vrstvy nejsou
vSak od sebe oddéleny, vzajemné se prolinaji, i kdyz kazda kmita uvnitf
sveého frekvencniho rozsahu.

Nyni pro pfehled uvedu zjednoduSeny popis téchto energetickych vrstev.

ETERICKA energeticka vrstva ma rozsah a tvar jako fyzické télo, je to
étericky dvojnik. Je nositelem tvlrcich sil a vSi fyzické citlivosti. Vytvafi se pfi
kazdé inkarnaci znovu a zanika do sedmi dnu po smrti fyzického téla. Zde
plati, ze télo zemrelého by mélo byt pohrbivano, nebo spalovano az po sedmi
dnech, aby nedochazelo k nasilnému odtrzeni duse od fyzického téla. V této
dobé totiz dochazi k pretrzeni stfibrného spoje, které propojuje fyzické a
duchovni télo. Do sedmi dnd musi tato duSe opustit pozemskou rovinu.
Ostatni vrstvy pretrvavaji i po smrti a pfi kazdé dalSi inkarnaci se spojuji
s nové vytvofenymi fyzickymi tély. Etericka vrstva ziskava Zivotni energii ze
zakladnich Caker - a to skrze tfeti ¢akru z vesmiru a pres prvni Cakru ze
zemé. Tyto energie se staraji o zivotni rovno vahu v télesnych burikach.
Pokud je organismus nasycen energii, vyzafuje prebyteCna energie skrze
Cakry ven a vytvari éterickou auru. Je to ochranny plast, ktery zabranuje ne-
mocem a Skodlivym latkam, aby pronikaly do téla. Jde o pfirozenou ochranu
Clovéka, aby neonemocnél z vnéjSich pfiCin. PriCina onemocnéni je vzdy
v Clovéku samém. Negativni mysSlenky a emoce, stejné jako negativni zpusob
Zivota tuto pfirozenou ochranu zeslabuji. Vznikaji diry nebo trhliny na aure,
kterymi mohou pronikat do téla negativni vibrace a tim zpUsobovat nemoci.
Navic témito trhlinami mdze unikat Zivotni energie.

Na zakladé uzké souvislosti mezi stavem fyzického téla a vyzarovanim
éterické vrstvy se pak Casto mluvi o tzv. ,zdravotni aufe®. Dfive, nez se
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nemoci projevi na fyzickém téle, projevi se v éterické aufe. DalSi duleZitou
funkci éterického téla je slouzit jako prostfednik mezi vySSimi vibraénimi
vrstvami a fyzickym télem.

EMOCNIi - ASTRALNI vrstva je nositelem nasich pocitd, emoci a
charakterovych vlastnosti. U malo duchovné vyvinutého ¢lovéka jsou obrysy
této vrstvy sotva znatelné, byva chaoticky uspofadana. Cim vice se rozviji
city a charakter Clovéka pozitivnim smérem, tim je jeho emocni vrstva
jasnéjsi a Cistsi. Muze vyzarovat az nékolik metrd od fyzického téla. Zrcadli
se zde kazdy momentalni pocit. Zde se pak uskuteCnuje princip vzajemného
pfitahovani lidi stejného charakteru. Frekvence energii, které vysilame,
pritahuji stejné frekvence ze svého okoli a spojuji se s nimi. Frekvence
strachu v Clovéku ho vtahuje do situaci, ve kterych je tento jeho strach znovu
potvrzovan. Jestlize v sobé ma agresivitu, bude se stale znovu setkavat
Mentalni vrstva ovlada vnéjSi chovani, ale nedokaze zrusit ne védomi emocni
struktury. Vyssi ,ja“ nesoudi a nerozdéluje zazitky na ,dobré* a ,zlé“, ukazuje
nam, ze zazivame urcité véci jen proto, abychom porozuméli, které pocity a
ktera jednani maji za nasledek odtrzeni od bozské prapodstaty a zpUsobuji
tak utrpeni a také abychom se naucili znat kosmické zakonitosti pfirozeného
vyrovnani. V Zivotnich situacich, ve kterych se dnes Casto citime jako ,obéti“,
jsme byli v minulych Zivotech €asto jako ,puvodci“, Schopnost pfitahovat, co
Si prejeme, je jen pfirozeny nasledek dokonalé emocni vibracni vrstvy, ktera
kmita na nejvysSich frekvencich.

MENTALNI vrstva to jsou v podstaté nase myslenky, ideje, racionalni i
intuitivni poznani. Jeji frekvence je vySSi nez u éterické a emocni vrstvy, jeji
struktura je fidSi. Funkce mentalni vibracni vrstvy je pfijimat a rozumem
integrovat univerzalni pravdy. Poznani, které k nam pfichazi z duchovni
roviny se projevuje jako intuice, Casto také jako obrazy a ty pak byvaji
transformovany do vyslovenych myslenek. Je-li mentalni vrstva dokonale
vyvinuta, stava se zrcadlem duchovni vrstvy a umoznuje Clovéku v zivoté
realizovat moudrost a poznani vyssiho ,ja“.

DUCHOVNI energeticka vrstva ma nejvyssi frekvence vibraci ze véech. U
dokonale probuzeného Elovéka mulze aura, zasluhou této duchovni vrstvy,
vyzarovat velmi daleko. Z duchovni roviny byti proudi nejvySsSi a nejzarivejsi
energie do této duchovni vrstvy. Tato energie je CasteCné proménovana ve
vibrace nizsi frekvence, tim zaplavuje také nizsi vibracni vrstvy a tak zvySuje
frekvenci vSech téchto vrstev. Potom tyto jednotlivé vrstvy, vramci své
pusobnosti, mohou dosahnout vysSi frekvence a tim i svého nejvy$Siho
vyzafovani. Z této roviny mame vnitfni pfistup ke vSemu stvofenému. Je to
bozska Cast v nas, ktera je nesmrtelna. Diky této duchovni roviné je mozné
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poznat cil naseho byti a porozumét smyslu naseho Zivota. Jestlize se ote-
vieme témto vibracim, ziska nas zivot uplné jinou kvalitu.

(8)
ASTRALNI SPOJE

K vesSkeré slozitosti téchto energii si Clovek od narozeni vytvari jestée
takzvané astralni vazby. O téchto vazbach jsem se jiz CasteCné& zminil.
Zakladni astralni vazba pfi narozeni je jedna. Je to nejsilngjSi astralni spoj a
to ke své matce. Tento spoj pretrvava po celou dobu Zivota této dvojice. DalSi
spoje si vytvari kazdy Clovék tim, Ze se postupné dostava do styku
s ostatnimi lidmi. DalSim dualezitym spojem je vazba na svého otce, bratra,
sestru. Jde o tzv. dlouhodobé zivotni propojeni. Spoje, které vznikly pomoci
lasky, nebo emoci, jsou silné a trvalé. Postupné, jak tento Clovék roste, styka
se s ruznymi lidmi, tak se tato sit spoju rozsifuje. Astralni spoje nevznikaji pfi
kratkodobych setkanich. Ke vzniku téchto vazeb je vzdy tfeba ruznych
emocnich jednani. K ¢emu jsou tyto spoje uziteCné ? Vezmeme si pfiklad:

Matka a dcera - jeden astralni spoj. Po tomto spoji se prenasi vzajemne
vesSkeré pocity a emoce. To znamena, ze tyto dvé osoby se vzajemné velmi
ovliviuji a to i na velkou dalku. Samoziejmé pozitivné (laska), ale i negativné
(zavist, kletby). Matka muzZe velice dobfe vycitit, Ze je dcera v nebezpedi, i
kdyz je hodné daleko. Je to jakasi forma telepatie. Samoziejmé totéz probiha
i opacné. U dospélého Clovéka to predstavuje pomérné slozitou sit, po-
dobnou pavuc€iné. Tyto sité jsou vzajemné propojeny. To znamena, ze
jednani kazdého jednotlivce silné zasahuje na mnoho dalSich lidi. VSichni
jsme vzajemné propojovani a kazdy jednotlivec je pouze soucasti celku.

Toto je jednoduchy popis velmi slozitého energetického systému Cloveka.
BohuZel naSe sou€asna lékarska véda vabec nebere na védomi tyto energie.

Kazda myslenka je energie a je tvurci. Vyslu-li myslenku lasky, vrati se mi
znasobena laska. Vyslu-li vSak myslenku nenavisti, vrati se mi nasobek
téhoz. VysSlu-li tedy prvotni energeticky impuls jakékoliv kvality, vrati se
znasobena energie téze kvality zpét k prvotnimu tvlrci. Preji-li kazdému
lasku, tim zesiluji a vlasthé pomaham nasobit ,zarodek® stejné energie -
myslenky pIné citu. Je-li nas deset takto tvoficich, vraci se nam vSem deset-
krat zesilena energie lasky a svétla. Zavidim-li, nenavidim-li, boFfim-li
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mysSlenkou vSe dobré, pfitahuji k sobé souhrn vSech mysSlenek, energie
negativni kvality = ZLO. Stejné pfitahuje stejné (jeden z vesmirnych zakonu).

SHRNUTI:
e svUj zdravotni stav si pfevazné ovliviiujeme svym chovanim

e je nutné se osvobodit od negativniho mysleni, to je zloby, nenavisti a
zavisti

e naucme se kontrolovat své myslenky. VSichni jsme osobné zodpovédni
za kazdy energeticky impuls, vyslany z vlastni mysli

e laska plodi lasku, strach plodi strach. Vyberme si tedy zodpoveédné jak,
¢im a v ¢em chceme zit

e celosvétova mnozina prevladajicich energii (energeticky potencial této
planety) rozhodne o jejim (naSem) osudu.

Kolektivni védomi je tvofeno souctem vSech energii individualniho védomi.
Jde tedy o zodpovédnost kazdého z nas. Budoucnost je tedy obsazena
v nasich soucasnych myslenkach.

(9)
VZNIK NEMOCI

Tim, Zze se naSe |ékarstvi snazi vSechny nemoci vyléCit jenom prasky,
injekcemi, elektroléCbou apod. se stale to€i na jednom misté. Tato véda se
nemuze pohnout dopfedu, dokud nepfipusti a neuzna i jina téla, nez fyzicka.
Kolik lidi bude muset jesté pfijit za Iékafi s riznymi problémy, aby se tito
pohnuli z pozic a zacali dale studovat, obracet se do sebe a nevideli jen
mnozstvi bodu a tim i penéz, které ziskavaji. Kdy uz koneéné lékafi pfipusti
spolupraci s léCiteli a to i z pohledu, ze i oni se mohou od nich lecCemu
pfiucit. Tato planeta se brani proti jednotlivcim, ktefi jsou oslabeni. Lékarska
véda jiz zjistila, ze nemoci predchazi oslabeni organismu, ale nechce pfripustit
priCinu tohoto oslabeni. Toto oslabeni je vlastné poruseni energetického pole
téla - aury. Tato aura se porusi tehdy, kdyZz nékde na téle prfestane energie
spravné proudit. VétSina nemoci vznika pravé nejdfive na aufe a trhlinami
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v tomto energetickém obalu pak pronika do fyzického téla. Pfevazna Cast
nemoci ma psychickou podstatu, kdyZ se tato podstata neodhali, tak nelze
uspésné IéCit a lékarska véda je bezradna. Jako je tomu napfiklad u
rakovinovych nadord. Tato zhoubna choroba postihuje velké mnozstvi nasi
populace a uspésnost |eCby je velmi mala. Lékari se snazi - operuji, ozaruji a
vyuzivaji chemoterapie a rlznych lékd. V nékterych pfipadech dokonce
uspésné, ale tim, ze se neodstrani pficina, tak mnoho lidi umira a nebo
v lepSim pfipadé se tato nemoc v prfevazné vétSiné pfipadu vraci a to do
sedmi let po zakroku.

Nyni se chci zminit o vzniku této zhoubné choroby z duchovniho hlediska.
Rakovina vznika tzv. uzlinkami zla, tvorficich se na astralnim téle. Tyto uzlinky
se tvofi ze zlych, pomstychtivych a nenavistnych myslenek, které se Sifi po
astralnich spojich, vysilanych od osoby vic¢i tomu, o némz se vysilatel
domniva, ze mu ublizil, nebo tak skutecné zlym skutkem ucinil. MysSlenka je
sila tvofiva a silna, nikdy se neztraci ve vesmiru. Zde se uplatfiuje jeden z jiz
zminénych zakonu: stejné pfitahuje stejné. Kazda takova myslenka, vyslana
z mysli zlého Clovéka (vysilaC) a je sméfovana na osobu stejného charakteru
(pfijimaC) se ve stanici pfijimaci zachyti na astralnim téle. Tim dochazi
k propojeni osob (vysila€ - pfijimac). Tento spoj je nabit zlem a protoze ve
vesmiru ma nejvysSi moc dobro a laska, tak dochazi k pretrzeni tohoto spoje,
ktery se jevi jako napnuta guma. Ta se pretrhne a vraci se k obéma koncim,
kde se zakotvi. Tim se na aufe vytvofi Cerna uzlinka, nabita negativni energii.
Je-li aura silna, dokaze si s ni poradit.

Pokud je téchto uzlinek vétSi mnozstvi, tak se vytvofi shluky energie, nabité
zlem. Astralni télo toto neunese a snazi se téchto uzlinek zbavit a to
prenesenim do téla fyzického. Tato energie prochazi do naseho podvédomi,
stava se uzavienou burikou, ktera putuje po téle a hleda misto, kde by se
usadila. Musi hledat misto, které je néCim poruSeno a zeslabeno. Toto
oslabené misto neni schopno odporu a proto se v ném zakotvi. Vzhledem
k tomu, Ze zpravidla zlé mySlenky neprestavaji byt vysilany, opakuje se tento
proces a nové bunky se stejnou cestou pripoji k jiz zakotvené bunce, az
vytvofi znatelnou formu, ktera je schopna se dale mnozit v hostitelském
organismu. Co je tedy vlastné rakovina ? Je to zhusténé zlo a nenavist, nebo
jinak - zhmotnéna negativni energie. Tento pfiklad je uveden na dvojici osob,
u kterych prevazuje negativni energie. Tato zhoubna nemoc se nevyskytuje
pouze u téchto jedincu. Samoziejmé muze postihnout i osoby velice pozitivné
zameérené. U nich je pfiCina v astralnich spojich. Pokud tato osoba se béhem
svého Zivota navazala na vétSi pocet jedincl s negativni energii a tito jedinci
k ni stale vysilaji své negativni mysSlenky, tak neni tato pozitivni bytost
schopna bez cizi pomoci a lasky dlouhodobé odolavat témto utokim. Na aure
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této osoby dojde Casem k poruSeni vrstev, vzniknou trhlinky a negativni
energie zacne pusobit.

Toto nejCastéji vznika po rozvodu dvojic. Na poc€atku je zamilovanost a tim
vznika mezi dvojici silny astralni spoj. Po Case dojde k rozvodu. Dvojice se
sice rozejde, ale astralni spojeni zUstava. Tato pavodné zamilovana dvojice
zUstava propojena a zamilovanost se méni v nenavist - zlo. Ne vzdy to musi
dojit az tak daleko, Zze vznikne rakovinovy nador. V lepSim pfipadé dochazi
K jinym, ne tak zavaznym onemocnénim.

DalSim problémem pro vSechny jedince jsou kletby a rizné cilené utoky
negativni energie.

Prevence je jednoducha. Kazdy Clovék musi zaCit sam u sebe. To
znamena zbavit se predevsim negativnich myslenek. Tim zamezi tomu, Ze se
bude dostavat do kontaktu s negativné smyslejicimi jedinci, tim se zamezi
vytvareni astralnich spoju s témito jedinci.

Vzhledem k tomu, Ze nador vzdy zacina duchovni cestou, tak i pfi |[éCbé je
tfeba zaCinat nejdfive stejnou cestou. A az poté se snazit vznikly nador
odstranit. Pokud organismus nebyl jeSté operovan a ozarovan, jsou zde dany
dvé pfirodni cesty. Oboji spocCivaji v zamezeni vyzivy, pfedevSim v pfisunu
bilkovin do tohoto nadoru a vyuziti obrovské schopnosti naSeho organismu.
Jedna z metod pochazi ze Svycarska. Jedna se o 42 dni dlouhou zelenino-
vou dietu (pust), kterou zpracoval MUDr. Rudolf Breuss a je s uspéchem
vyuzivana. Druha metoda je zavisla na Iékarské chirurgii a je znama pod
nazvem devitalizace od MUDr. Fortyna. Jde o podvazani rakovinového
utvaru, tim se zamezi pfivod zivin ktomuto nadoru. | zde se vyuziva
schopnosti regenerace naseho organismu. (Pouze v pfipadé, jestlize jedinec
jesté nebyl ozarfovan.) V obou pfipadech se vSak nesmi zapomenout na
duchovni lIéCbu a odstranéni pfi€iny vzniku tohoto nadoru.

Bohuzel pro nemocné, ktefi trpi touto chorobou, zatim lékarska véda
neuznava ani jednu metodu.

Jako priklad jsem uvedl nejzhoubnéjSi nemoc, ktera postihuje nasi
civilizaci. | vétSina ostatnich nemoci vznika duchovni cestou a je jen na
kazdém z nas, zda pfipustime, aby néjaka nemoc zasahla nase fyzicke télo.

Samostatnou kapitolou jsou nemoci, takzvané karmické. Jde o pomérné
slozitou véc, o které se zde nebudu Sifit. Je to osobni zalezitost kazdého
jedince. Zde plati karmicky zakon: Ten zabezpecuje duchovni rast bytosti for-
mou Skoly zivota. Postup zavisi na pochopeni a zvladnuti ucebni latky
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tohoto zivota. Nezvladnuté zivotni kapitoly jsou znovu nabizeny k reSeni
v tomto Zivoté, ale vétSinou v nasledujicich zivotech. Clovék je tvurci bytost a
svou karmu ovlivhuje a vytvari, at' v pozitivnim, €i negativnim smyslu sam.

SHRNUTI:

e onemocni-li astralni télo, pak nasleduje i nemoc fyzického téla

e nerovnovaha v energiich kolem téla pfimo pusobi na fyzické télo
e U kazdé nemoci je tfeba odstranit priinu a poté nasledek

e pochopeni vesmirné zakonitosti je kliCové, vSe zavisi na vibracich
energii tél - dusi, nebot zde plati esotericky zakon - stejné pfitahuje stejné

(10)

KOSMICKE ZAKONY

Téchto zakonu je pomérné mnoho. Tento vybér jsem vymezil na sedm

vigwviiv s

(1)

Vubec nejsilngjSim kosmickym zakonem je - zakon cCisté lasky. Mnohem
vice energie, nez vydate jiné bytosti, ziskate od naSeho Stvoritele zpét. Tim
si povysSujete svou duchovni urovern.

(2)

Zakon vyvoje: Kdyz bytost s vysSi duchovni urovni pomaha bytosti s nizsi
duchovni urovni v jejim duchovnim vyvoji a v8em ostatnim Zivym tvordm,
pomaha tim sama sobé, nebot' tim povysuje svou vibraéni duchovni uroven.

(3)

Esotericky zakon: Stejné pfitahuje stejné (duchovni energetické kvality).

(4)
Zakon inteligence (moudrosti): Bytosti védomé& uznavaji prvotniho
Stvofitele vSech a vSeho. (Pro duchovni bytosti je na prvnim misté.)

33



(5)

Karmicky zakon: Umozfiuje duchovni rust bytosti formou Skoly Zivota.
Postup zavisi na pochopeni a zvladnuti ucCebni latky jejiho zivota.
Nezvladnuté Zivotni kapitoly jsou nabizeny k feSeni nékdy znovu v témze
Zivoté a nebo v nasledujicich zivotech. Vzhledem k tomu, zZe €lovék je tvardi
bytost, tak svou karmu ovliviuje a vytvafi v pozitivnim, nebo negativhim
smyslu sam.

(6)
Zakon inkarnace: Plati pro duSe odpadlé od Prvotniho Stvoritele, tyto
duSe se musi zrozovat (inkarnovat) v hmotnych télech tak dlouho, dokud

neodcini své prestupky proti Stvoriteli a Jeho zakonim.

(7)

Zakon svobodné viule: Kazda bytost je svobodna, ma pravo Cdcinit
svobodné rozhodnuti a nikdo ji nesmi niCim ovladat, ani omezovat. Civilizaci
na vySSi duchovni urovni je zakazano zasahovat do vyvoje civilizace nizsi
duchovni urovné. Na Zemi pusobi masivni ovladani tzv. Silami temna -
poruseni vySe uvedeného zakona, ale i lidé ze své svobodné vile se ne-
chavaji ovladat, aniz by k tomu byli nuceni témito silami (politika, média, véda
atd.)

(11)
BUDOUCNOST NASIi PLANETY A CIVILIZACE

V mnohych proroctvich se vyskytuje myslenka o zaniku této naSi krasné
planety. Neni tomu tak, protoZe konec tohoto svéta Stvofitel jiz nepfipusti. Je
sice pravda, ze se bude dit mnoho véci, ale vie povede pouze k ocisténi
této planety od negativnich energii a posunu do vyssi dimenze. Planeta
Zemé jiz nemuze dale snaset niCeni ze strany lidi, tak dal Stvofitel povoleni
k o€istnym procesum, ne v8ak ke zniCeni. Je pfipraveno nékolik variant,
v8echno ale zalezi na kazdém z nas. Proto je tfeba, aby se stéle vice jedincu
zaCalo probouzet a svymi pozitivnimi Ciny a mySlenkami tak eliminovalo
soucasny stav.

Ocistou se rozumi transformace hrubovibraénich energii ve vy-
branych regionech osidlenych lidmi, v ovzdusi i na mofi na jemnovi-
braéni energie. Pfi tomto oistovacim procesu bude pouzito predevsim
zemétreseni a pohyby zemskych ker. Lidé budou vidét bourani budov
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apod., ale nebudou vidét tuto transformaci, nebot’ ona neni vidét o¢ima,
ale da se citit pouze srdcem (otevienym laskou).

Proto jsou tyto informace mimozemskych bytosti tak dulezité, aby si lidé
z planety Zemé uvédomili, co svym kazdodennim negativhim chovanim a
jednanim zpusobu;i.

Pfechodem nasi planety do vysSi dimenze se definitivné odstrani plsobeni
Sil temna. Dojde k védomému propojeni naseho podvédomi a védomi. Tim
jiz nebude umoznéna pretvarka Clovéka jako je tomu dosud. V souCasné
dobé je mnoho jedincu, ktefi na této pretvarce stavi svuj zivot a tim uvadéji
v mylku sveé okoli.

(12)

JAKY JE SOUCASNY STAV NASI PLANETY ?

Stav spoleCnosti na celé planeté je upadkovy a Ziveny ze vSech stran
Silami temna. Je to velké loutkové divadlo, kde loutky neznaji umysly a cile
fidicich - zasahujicich Sil temna. Proto je tato spoleénost neZivotaschopna
(aZz na malou ¢ast) a nema sama, bez jiné pomoci, Sanci na preziti. Nabizena
pomoc mimozemskych civilizaci vladam nékterych zemi je stale odmitana a
to proto, ze vlastni sobecké zajmy - kariéra - vzdy prevysuji nad spoleCnosti
jako celku. Znovu opakuji - v8e zavisi na svobodné vuli kazdého jedince. Ves-
mirné bytosti se nesnazi nic nasilné zmeénit, ani u lidi, ktefi se jiz otevreli
kosmickému védomi. Jen néktefi jedinci, jez se vydali na tuto cestu, maji
pocit, Ze jim neni pomahano a stale trpi. | to je nékdy potfebné! Potom uz je
jen na nich samotnych, jak si vSe dokazi regulovat a jaké zivotni postoje
zaujimaji pfi komplikovanych zivotnich situacich. Kazdy Clovék dostane
termin na tzv. zkuSebni obdobi a téz ukoly, které korektné musi resit ze
zkuSenosti a postoji z minulych Zivotl - toto se nazyva zrychlena KARMA. Za-
leZi jen na kazdém jedinci, jako formou tuto zkousku spini. Nékdo i propadne.
Kazdému jedinci je ¢aste€né pomahano informacemi, ale stale zustava na
jeho vuli, zda je pfijme, nebo ne. Nejlépe se tyto informace pfijimaji ve stavu
uvolnéni (ne v hluboké meditaci). Je to spiSe stav pfi vychazeni z hladiny alfa
(napf. pfi usinani) - kratky moment, kdy je stale na vas, zda tyto impulsy za-
chytite. Pokud je vas stav pfiliS impulsivni (tvrdoSijnost, rozpaky), nedojde
k zachyceni téchto impulst. Nékdy pfi zkouSce dostanete i tzv. ,chytaky*“.
Kdyz se na né zavésite, sami poznate, Ze jste jednali Spatné. Poznate to
predevSim na svém zdravotnim stavu, bude se vam zdat, Ze vas zivot nestoji
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za nic. Tehdy si polozte otazku — pro€ ? A opét hledejte vychodisko. Nékdy
se zda byt zkouSka tézka, je to potfebné, protoze kazdé rfeSeni takoveéto
ulohy zrychluje vibrace vaseho védomi. Spravné fedeni ulohy vzdy pfinasi
pocit ulevy. Je to presné tak, jako pocit matky pfi narozeni ditéte. Ja sam
jsem proSel jiz mnohymi zkouSkami jak v pozemské, tak i astralni roviné.
Kdykoliv jsem byl ochoten pfijmout pomoc, tak se mi ji dostalo.

Kosmicka federace planet se stale snazi o navazani kontaktu s viadami
nasi planety. Nezbyva jiz mnoho Casu, protoze tyto viady jiz mnoho
prilezitosti nevyuzily. Vesmirni lidé jsou smutni z toho, co pozemskeé lidstvo
zpUsobuje a kam sméfuje jako celek. Podle vesmirnych pravidel, ale nesmi
svévolné zasahovat a vmésovat se do zalezitosti planety Zemé&. Mohou nam
pomoci, ale budeme-li si to prat.

SHRNUTI:

e zde chci jen znovu pfipomenout, Zze kazdy je nejen strljcem své ho
osudu, ale osudu celé této planety. Tim je vSak odpovédny za budoucnost
svych deti

e tim, Ze lidé produkuji negativni myslenky, zvysSuji tim negativni vibrace,
které nevédomky vysilaji do Vesmiru. ZpUsobuiji tim problémy nejen sobég, ale
i vSem ostatnim civilizacim celého Vesmiru

e pokud lidé okamzité nezaCnou ménit své chovani a mysSleni, hrozi Zemi

globalni katastrofa. Zalezi tedy na lidech, jaka alternativa oCisty Zemé bude
pouzita.

(13)
JAK DOSAHNOUT SVEHO DUCHOVNIHO ROZVOJE ?

Kazdy Clovék by se mél snazit poznat své poslani zde na Zemi. K tomu je
nutné na sobé& duchovné pracovat. Ten, kdo pomaha jinym v duchovnim
rustu, pomaha i sobé k duchovnimu rustu - pfima uméra.

PfedevSim musime eliminovat své negativni jednani a myslenky, nebot

tyto zplsobuji, jiz vySe zminéné hrubé vibrace. Misto téchto Spatnych
mysSlenek Ize vyzarovat lasku (jemnovibraCni energie) a uctu k sobé, ale i
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k ostatnim lidem. Dale také tuto lasku vénovat zvifatim, pfirodé a naSi
planeté Zemi.

Nyni bych chtél uvést nékolik zasad, které sméfuji k vétSimu duchovnimu
rustu:

e odbourejme zavist a zarlivost

e vyvarujme se zlosti a hnévu

e neopovrhujme planetou Zemi tim, ze budeme mit napf. 2 domy nebo 2
auta, nebot zdroje potfebné ke vzniku nadbyteCnych véci pochazeji ze Zemé

a nesmi se s nimi plytvat

e obratme svoji pozornost k pfirodé a zkusme si uvédomit, ze jsme jeji
soucasti

¢ minimalizujme mysleni na penize a mamon, jako napf. Ipéni na majetku
e uCme se byt v kazdeé situaci nad véci a nauCme se také odpoustét

¢ nenechejme se nikym ovladat, ale také se nesnazme ovladat druhé

e nikomu nic neurCujme a nevnucujme

e budme ohleduplni, pomahejme slabsim a potfebnym

¢ budme tolerantni a méme pochopeni ve vSech situacich

e neveénujme se sexu a erotice bez lasky

e snizme potfebu masa a alkoholu

e nesledujme filmy o nasili

neméjme v byté knihy a videokazety o nasili (jsou to hrubovibracni

e budme schopni stale pfijimat kvalitni informace
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e predpokladem pro spojeni s mimozemskymi bytostmi je naplnéni
podminek pro kontakt. To je dodrzovani vesmirnych zakonl a obrovska
touha po poznani a to vSe délat s laskou a pokorou.

(13)

ZAVER

V ramci zaCatku nového véku Vodnare, zaCala vstupovat nase slunecni
soustava, tedy i naSe planeta Zemé po 24 000 letech do fotonového pasu
Galaxie. Tento fotonovy pas je pasem jemnovibracni energie plné lasky,
bohaté na informace. Tim kon¢i faze plsobnosti Sil temna na této planeté a
nabizi se tak jedineCna moznost vymanit se z tohoto jejich vlivu. Predevsim
z jejich mysSlenkovych impulsu, které jsou hrubovibracni. Toto vSem obyvate-
lGm této nasi planety |épe umozZni povySit si své vibrace a tim pozitivné
ovlivnit dalSi vyvoj udalosti. Slunce zacalo vstupovat do fotonového pasu
v roce 1998 a tento vstup ukonci prelomem roku 2001 a 2002.

V soucCasné vyjimeCné dobé je dana co nejvetSimu poctu bytosti na nasi
planeté moznost pozvednout svoji duchovni uroven a postoupit tak do vysSi
dimenze a to do vyspélé civilizace Vesmirnych lidi.

NejdulezitéjSi je nyni, aby lidé otevfeli sva srdce (nitro), aby mohla do nich
vstupovat jemnovibraCni energie lasky a aby sami tuto energii lasky
vyzarovali. VSechny myslenky kazdého Clovéka této planety jsou
kontrolovany civilizacemi Sil svétla proto, aby mohly byt realizovany korekce
ve vyvoji situace v ramci kosmickych zakonu tak, jaka je vule Stvofitele ce-
lého Vesmiru.

Posun nasi planety Zemé do vysSsSi dimenze a tim i vSeho zivého a ne-
Zivého je dan Stvofitelem. Zivot na této planeté ustrnul ve svém vyvoji. Da se
fici, ze byl strzen do propasti Silami temna.

Fotonovy pas jemnovibraCni energie ma za ukol CasteCné eliminovat sily
temna tak, aby nemohly dale nasilné pusobit a to dava Sanci vymanit se
zZ jejich pusobnosti. OvSem za pfedpokladu, Ze jedinci, ktefi jsou pod jejich vli-
vem si toto zaCnou uvédomovat a také pro to néco udélaji. Pokud nedojde
k pochopeni této situace, bude to pro tyto jedince znamenat v budoucnosti
vazny problém.
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V souCasné dobé je davana véem obyvatelim této planety stejna Sance.
Pro mnoho lidi to ale znamena, Ze musi pfehodnotit svlj dosavadni Zivot a
téZ pohled na cely svét. Cim vice jedinc(i v&as procitne, tim snazsi a rychlejsi
bude pfechod do vySSi dimenze, ktery je pro nasi spole¢nost nevyhnutelny.
Tim dojde k naplnéni zakladni podminky pro zivot, to je laska a pochopeni.

Zde se chci zastavit jesté u jedné dllezité véci. Clovék jako takovy vzesel
z pfirody a tudiz je jeji soucasti. SouCasny stav tomu neodpovida. Prevlada
zde myslenka, Ze ¢lovék je panem pfirody a muze si tedy délat, co chce. Tim
ale, ze nicCi pfirodu, niCi tim sam sebe !!

Pokusil jsem se ¢tenafim na svém ZzZivotnim pfFibéhu pfibliZit problematiku
budoucnosti. Nikomu nevnucuji své presvédceni, ale byl bych ze srdce rad,
kdyby se Ctenar alespon trochu nad touto problematikou zamyslel a hlavng,
aby se také zamyslel sam nad sebou.

Napsanim této knizky plnim jeden z mnoha mé svéfenych ukold v mém
zivote.

Timto chci také jesté jednou podékovat své rodiné a hlavné Vesmirnym
bratrim a sestram, protoZze mi pomohli najit moji cestu v zivoté.

Dékuji za mnoho uzite€nych informaci, které jsem od Vesmirnych lidi
obdrzel.

Laska a pochopeni necht zafi navzdy v kazdém srdci a zvitézi vzdy nad
negativnimi silami.

(14)
VENOVANI
Tuto knihu vénuji bozské Cistoté a nevinnosti vSech dusSi, dale krasnému
zafivému sveétlu, které Zije ve vSech bytostech.
Kéz bychom se vzdy milovali a vazili si jeden druhého a tim vytvorili svét

plny lasky a pochopeni nejen pro nas, ale hlavné pro budoucnost naSi
planety a naSich déti.
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Je jiz Cas dat nasim pfistim generacim jiné dédictvi, nez jsme davali dosud.
Tim nejvétSim dédictvim je laska, Cistota naSich mySlenek a uméni
odpoustét.

Timto dékuji mé zené Alené a dcefi lveté, bez jejichz podpory a lasky, bych
dnes nemohl napsat tuto knizku.

Zpracoval: Miroslav F. 2002 ’
Misto.: Okoli Usti nad Labem.
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